بسمه تعالی
سوابق آموزشی ، پژوهشی و اجرایی  طاهره دلپسند 
.......................................................
نام و نام خانوادگی: طاهره دلپسند                                         
                                                                          وضعیت تاهل: متاهل (دو فرزند)
شغل : عضو هیئت علمی دانشگاه آزاد اسلامی واحدجهرم 
پست الکترونیکی :delpasandtahereh@gmail.com
.......................................................
سابقه تحصیلی :
کارشناس پرستاری از دانشگاه علوم پزشکی شیراز و اخذ رتبه اول  در امتحان جامع
کارشناس ارشد بهداشت روان از دانشگاه علوم پزشکی اهواز و اخذ رتبه ممتاز
دکتری روانشناسی سلامت و اخذ رتبه ممتاز دانشگاه آزاد کیش
كارگاه آموزشي :
روانشناسی سرطان، با تاکید بر مداخلات شناختی
اصول مصاحبه درمانی
آشنایی با اختلالات شخصیت 
كارگاه آموزشي پيشگيري از خودكشي
 مقابله با آسیبهای مرتبط با مواد مخدر 
مديريت استرس
موفقیت فردی
بهداشت روان و مهارت‌هاي زندگي
اقدامات روانشناختی در مدیریت بحران
مداخلات روانشناختی بیماران دیابتی
مهارت کار تیمی
مهارت خلاقیت در سازمانها

.......................................................
سابقه شغلی و اجرایی :
عضو هیئت علمی دانشگاه جهرم
سابقه تدریس در دانشگاه علوم پزشکی  لار
مدیر مسئول و صاحب امتیاز ماهنامه علمی - پژوهشی بهبود طب 
مشاور و روانشناس مرکز مشاوره  راه سبززندگی
مشاور و روانشناس شرکت توزیع برق استان فارس
مشاور ، روانشناس و مسئول آموزش مرکز درمان ناباروری شیراز



سابقه تدریس :
الف) دانشگاهی
روانشناسی عمومی
روانشناسی اجتماعی 
بهداشت روان 
بهداشت جامعه
اپیدمیولوژی
روش تحقیق در علوم پزشکی
اخلاق پزشکی
نظارت بر کار بالینی دانشجویان
ب) مراکز غیر دانشگاهی :
1-  برگزاری کارگاه آموزش مدیریت استرس  کارکنان شرکت  برق در مجتمع آموزشی فارس
2- برگزاری کارگاه آموزش مدیریت استرس در  مرکز  درمان ناباروری  شیراز
3- برگزاری کارگاه آموزش دوره های موفقیت فردی  در  کارکنان شرکت برق مجتمع آموزشی فارس
4- برگزاری کارگاه آموزش  دوره موفقیت فردی  کارکنان شرکت آبفای استان فارس در مجتمع آموزشی فارس
5- برگزاری کارگاه مهارت کار تیمی کارکنان شرکت آبا توسط سازمان صنایع و معادن
6- برگزاری  کلیه کارگاههای روانشناسی انجمن علمی – پژوهشی استان فارس
تالیف و ترجمه کتاب :
فوریت های روانپزشکی
لذت درون ( آموزش مراقبه )
هنر زیستن 
روانشناسی زنان 
اعتماد به نفس 
روانشناسی خرافات
سلامت جامعه
روش نحقیق در علوم پزشکی
اخلاق پزشکی
مقاله ها و سمینارها:
تاثیر آموزش مهارت اجتماعی به کودکان خیابانی
پدیده کودکان خیابانی
آموزش بالینی بر مبنای تفکر انتفادی
سلامت روانی زنان باردار
سلامت روانی زنان زندانی 
استرس و اختلالات تغذیه ای
بررسی فرآیند حل مساله در افراد اقدام کننده به خودکشی 
بررسی افسردگی سالمندان کانون جهاندیدگان شیراز
بررسی فرسودگی شغلی کارکنان علوم پزشکی شیراز
تاثیر آموزش مدیریت استرس بر استرس ادراک شده زنان نابارور
تاثیر آموزش مدیریت استرس بر پیامد لقاح زنان نابارور
بررسی موانع روانشناختی بیماران دیابتی بر شروع مصرف انسولین 
بررسی کیفیت زندگی کاری کارکنان شرکت توزیع برق استان فارس
بررسی عملکرد سازمانی کارکنان شرکت توزیع برق استان فارس
بررسی چالشهای روانشناختی زوجین نابارور برای اهداء جنین
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