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 تبریخ
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اّذاف ٍیژُ )بر اسبس سِ حیطِ اّذاف 

آهَزشی : شٌبختی، عبطفی، رٍاى 
 حرکتی(

طبقِ 

 1ّر
 حیطِ

رٍش 

 یبددّی
 2یبدگیری

 
 

 زهبى)دقیقِ(
رسبًِ ّبی 

 آهَزشی

تکبلیف 
 داًشجَ

 
 3ًحَُ

 ارزشیببی
ٍ درصذ 

 آى

1 

 

 ارسیابی ٍضعیت هادر
 

تغییرات فیسیْ لْژیک ّ تاثیر اى در 

 هقادیر ازهایػگاُی را غرح دُذ 

تجْیس دارُّا در دیي تارداری را تیاى  -

 ًوایذ 

اثرات جرادی ُّْغثری تر تارداری  -

 را تْضیخ دُذ 

رّغِای رادیْلْژیک ّ ضًْْگرافیک  -

 را غرح دُذ

 ضٌاختی

-سخٌزاًی
بحث -هباحثِ

 گزٍّی

 

 پاٍرٍیٌت کتاب 

هطالعِ قبل اس 
کلاس، 

هطارکت در 
 یبحث ّا
 یگزٍّ

 

2 

 

بیواری ّای قلبی در 

 بارداری 

 هػاّرٍ قثل از تارداری را تْضیخ دُذ 

در هْرد پیًْذ قلة تْضیخ دُذ  -  

تیواریِای دریچَ ای قلة را غرح دُذ  -  

ُایپر تاًطیْى غریاى ریَ  در تارداری  -

را تْضیخ دُذ    

کاردیْهیْپاتی دْل ّ دْظ زایواى ّ  -

 اًذّکاردیت عفًْی را تْضیخ دُذ 

تیواری ُای ترّهثْاهثْلیک ) ترّهثْز  -

ّریذ ُای ضطذی ّ عوقی ( قثل ّ تعذ از 

 زایواى را غرح دُذ 

-ضٌاختی
 عاطفی

-یسخٌزاً
بحث -هباحثِ

 یگزٍّ

 

 پاٍرٍیٌت کتاب

هطالعِ قبل اس 
کلاس، 

هطارکت در 
 یبحث ّا
 یگزٍّ

 

                                                 
1

حرکتی ) هشبّذُ ، تقلیذ ، هستقل اجرا کردى ، دقت ّوراُ بب  –ٍ رٍاًی  (ٍ هتبلَر سبختي ارزشْب ، ساسهاى دّی ارسضْاپاسخ دادى ، ارسش گذاری ،( ٍ عبطفی ) دریبفت، ترکیب ٍ کبربرد شٌبختی) آگبّی ،درک تجسیِ ٍتحلیل

 سرعت ، بب ّوبّوٌگی اًجبم دادى ٍ عبدی شذى(
 ذر ببرداریگردش علمی، آزمبیطی –پرسص و پبسخ  –مسئله حل  –گروهی کوچک، نمبیطی  –ای توانذ ضبمل: سخنرانی، مببحثهیبدگیری می –روش یبددهی 2
3

ُذف غٌاضایی قْت ّ ًقاط ضعف داًػجْیاى( ّ آزهْى پایاًی یا تراکوی )  آزهْى ُا تر اضاش اُذاف هی تْاًٌذ تَ صْرت آزهْى ّرّدی ) آگاُی از ضطخ آهادگی داًػجْیاى( هردلَ ای یا تکْیٌی ) در فرآیٌذ تذریص تا 

 ٍ تا ُذف قضاّت در هْرد تطلظ داًػجْیاى ترگسار هی غْد (در پایاى دّر
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 ریَ را غرح دُذ اهثْلی -

3 

 

بیواری ّای 

تٌفسی در 

 بارداری

 –تٌگی ًفص در تارداری -

 -تػخیص -پٌْهًْی ) علل

 درهاى ( 

 –اضن ّ اثر اى تر تارداری 

هطوْهیت تا هًْْ اکطیذ کرتي ّ 

ًارضایی داد تٌفطی را غرح 

 دُذ .  
 

-ضٌاختی
 عاطفی

-یسخٌزاً
بحث -هباحثِ

 یگزٍّ

 

 پاٍرٍیٌت کتاب

هطالعِ قبل اس 
کلاس، 

هطارکت در 
 یبحث ّا
 یگزٍّ

 

4 

 

بیواری ّای 

کلیِ ٍ هجاری 

 ادراری

تررضی  –تغییرات کلیَ در تادراری -

عفًْت  –تیواریِای کلیَ در تارداری 

 ُای دضتگاٍ ادراری را تضیخ دُذ 

ضیطتیت ّ  –تاکتریاّری تذّى علاهت -

 -پیلًْفریت داد ّ هسهي –اّرتریت 

ضٌگ کلیَ در  –پیلًْفریت داد ّ هسهي 

 تارداری را غرح دُذ

 –ضٌذرّم ًفرّتیک  –گلْهرّلْپاتی ُا  

 –ًارضایی داد کلیَ  –دیالیس در تارداری 

کلیَ ّ تیواری  تاردار غذى پص از پیًْذ

 پلی کیطتیک کلیَ را تْضیخ دُذ  

-ضٌاختی
 عاطفی

-یسخٌزاً
بحث -هباحثِ

 یگزٍّ

 

 پاٍرٍیٌت کتاب

هطالعِ قبل اس 
کلاس، 

هطارکت در 
 یبحث ّا
 یگزٍّ

 

5 

 

بیواری ّای 

 کبذ 

 اضتفراغِای غذیذ تارداری را غرح دُذ 

کلطتاز داخل کثذی در تارداری ّ کثذ  -

اختلالات اًعقادی ّ کثذ  –چرب داهلگی 

در پرٍ اکلاهپطی ّ اکلاهپطی را تْضیخ 

 دُذ 

ُپاتیت  –ُواتْم کثذی ّ پارگی اى 

ّاریص  –ّیرّضی ّ ضیرّز در تارداری 

 هری ّ پیًْذ کثذ را تْضیخ دُذ .

 -ضٌاختی

-یسخٌزاً
بحث -هباحثِ

 یگزٍّ

 

 پاٍرٍیٌت کتاب

هطالعِ قبل اس 
کلاس، 

هطارکت در 
 یبحث ّا
 یگزٍّ

 

6 

 
بیواری ّای 

 گَارضی

رّغِای تػخیصی در تاردری را 

 تػخیص دُذ 

اختلالات تخع فْقاًی دضتگاٍ گْارظ  -

-ضٌاختی
 عاطفی

-یسخٌراً

-هببحثِ

 یبحث گرٍّ

 

 پاٍرٍیٌت کتاب

هطبلعِ قبل 

از کلاس، 

هشبرکت در 
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 را تْضیخ دُذ 

اضتفراغ غذیذ در تارداری را تیاى ًوایذ  -  

ازّفاژیت رفلاکطی را تْضیخ  -  

 –اغالازی  –فتق دیافراگوی  –فتق ُیاتال 

خًْریسی ُای فْقاى  –زخن پپتیک 

اختلالات رّدٍ کْچک  –دضتگاٍ گْارظ 

 –تیواریِای التِاتی رّدٍ  –ّ کْلْى 

 اپاًذیطیت را غرح دُذ . –اًطذاد رّدٍ 

 یبحث ّب

 یگرٍّ

7 

 

بیواری ّای 

 خًَی

کن خًْی ُوراٍ تا  -خًْریسی ُای داد

-تیواریِای کلیْ ی –تیواریِای هسهي 

کوثْد  –اًوی هگالْتلاضتیک  –تالاضوی 

را غرح  12فْلیک اضیذ ّ ّیتاهیي ب 

 دُذ 

 –پلی ضیتوی  –کن خًْی ُوْلیتیک  -

 –غْک  –پْرپْرای ترّهثْضیتْپٌیک 

تاکتریوی ّ غْک ضپتیک ّ تػخیص ّ 

 درهاى را تْضیخ دُذ .  

  

 

-ضٌاختی
 عاطفی

-یسخٌراً

-هببحثِ

 یبحث گرٍّ

 

 پاٍرٍیٌت کتاب

هطبلعِ قبل 

از کلاس، 

هشبرکت در 

 یبحث ّب

 یگرٍّ

 

8 

 

تیواریِای تیرّئیذ  –در هْرد دیاتت  بیواری ّای غذد

 تْضیخ دُذ

-ضٌاختی
 عاطفی

-یسخٌراً

-هببحثِ

 یبحث گرٍّ

 

 پاٍرٍیٌت کتاب

هطبلعِ قبل 

از کلاس، 

هشبرکت در 

 یبحث ّب

 یگرٍّ

 

9 

 

 بیواریْای

 اعصاب

هْلتیپل  –علل اختلالات دولَ ای 

 –ضٌذرّم تًْل کارپ  –اضکلرّزیص 

افطردگی پص از  –صرع در تارداری 

زایواى ّ ضردردُای هیگرًی را تْضیخ 

 دُذ

-ضٌاختی
 عاطفی

-یسخٌراً

-هببحثِ

 یبحث گرٍّ

 

  پاٍرٍیٌت کتاب
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 هٌابع اصلی :

 
 ًوایص فیلن :

 اجزای هعایٌِ :

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ًحَُ ارزشیببی )ّوراُ بب سْن ّر آیتن(: 

 ًوزُ درصذ ضزح فعالیت ردیف
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 1 5 ٍ پزسص ّز جلسِپاسخ  1
 1 5 هطارکت فعال در کلاس  2
 - - تزجوِ 3
 6 30 آسهَى تکَیٌی ) هیاى تزم ( 4
 12 60 آسهَى تزاکوی ) پایاى تزم ( 5
 21 111 جوع 6

 ًَضیي ًاسَتی  ًام ٍ ًام خاًَادگی ٍ اهضاء استاد:


