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 (Skill Lab) شرح وظایف مسئول پراتیک

 پراتیک از مربیان برای یک ترم با تاریخ و ساات  تکیی  لاس  و ماامگی  با ممزز  اانکیه  پشکی  و  اخذ برنامه

 بههاک  جه  لاگترل و تهاخ  نهاکتن با لاسسهای فزق برنامه پراتیک

   مکخاا  لاران پروسیـااار مزرا ن ر ل   از تکیی  لاس  و دیهن وسای  برای مر ورو  از اظاا امزال و مفرف

 ا مزرا نیاز و تظزی  من به مرب  و ث   وسای  مفرف  ار افتر ث  به تعها

  ماامگی  با اانکـاااازیان جهااا  تااارین ار پااراتیک و تظزی  وسای  مزرا نیاز به یی  از اانکـزیان به تگزان

 ناایگه 

   وسای  به ارخزاسا  وسای  مفرف  و امزال جه  مفر  مرلاش مهار  ما و مرالاش ممااااززک  و ارمااااان  و تظزی

 مربیان مربزط ار بخکهای مختلف بیاارستانها و ث   من ار افتر ث  

 

  ی:هدف از تأسیس واحد آزمایشگاه

 
مای تال  اانکـزیان پرستاری به مگ زر مماا  سازی منان جه  وروا فرامم نازان مظیط  مگاسب جه  مهار   

  ه.باکمای باایگ  والع  م به مظیط

  

 :تعریف واحد پراتیک

 
باکه. ار بخش پراتیک اانکیه  نااای از یک بیاارستان لازدک بزا  و کام  یک اتاق پراتیک پرستاری م 

مای پراتیک، اانکـزیان ل   از کروع واحهمای باایگ  ار مظیط بیاارستان، بر اسا  ارو  ن ری ارائه که  اتاق

 .ز  ایه  را تارین خزامگه نازاابتها تزسط مربیان فن پرستاری ممزز  ایه  و سپس پروسیـرمای ممز

  

 :قوانین و مقررات

 
باکگه از تاام  لزانین و مقررات  لاه به تگزان یک اانکـز ار بیاارستان بایه از من پیروی اانکـزیان مزظف م 

 .کگاس  و غیر  ت عی  ناایگهلاگگه مانگه پزکیهن یزنیفرم، رتای  حـاب، پزکش و کئزنا  اسسم ، رتای  ول 

 

 



  خدمات آموزشی

 

 ارائه درس اصول و فنون پرستاری عملی جهت دانشجویان پرستاری .1

زیان رکته پرستاری ط ق سرفف  ارو  تئزری به مه  کانشا  جلسه ار اتاق پراتیک زیر ن ر مرب  فعاای  ـاانک

تال  از اانکـزیان به تا  ویرنه. ار پایان ترم امتظان مای پرستاری باایگ  را به طزر تال  فرا م ااکته و رو 

 .میهم 

 

 ها جهت دانشجویان پرستاریارائه درس پرستاری در بحران و فوریت .۲

ما )ن یر ماساژ للب، ااان تگفس به بیاار، سرفف  ار  پرستاری ار بظران و فزری ط ق اانکـزیان پرستاری 

تها تزسط مربیان ممزز  ایه  سپس ار حضزر مربیان نظز  باز نیه ااکتن را  مزای ، انتزباسیزن، بانهاژ و غیر ( را اب

 .ار اتاق پراتیک تارین خزامگه نازا

 

 بررسی وضعیت سلامت جهت دانشجویان پرستاریارائه درس  .۳

معایگه کیم، معایگه سر و وران، معایگه )ن یر  بررس  وضعی  سسم سرفف  ار  ط ق اانکـزیان پرستاری  

و غیر ( را ابتها تزسط مربیان ممزز  ایه  سپس ار حضزر مربیان ار اتاق پراتیک للب و ریه، معایگه سیستم تف   

 .تارین خزامگه نازا

 
 OSCE. بروشاری مزمزنهای 4

POST بایست  مزمزن از اانکـزیان پرستاری ط ق سرفف  مرایش ارو  پرستاری و لازرییزازم پرستاری، 

 ورفته کزا. OSCE لاارورزی بفزر 

ماچگین برای ارو  بررس  وضعی  سسم ، پرستاری ار بظران و فزریتها و ماچگین اصزل و فگزن پرستاری، 

 جه  واحه تال  این ارو  ورفته م  کزا.OSCE مزمزن 

 

 :های انجام شده در واحد پراتیک عبارتند ازبرخی آزمایش

 
  (تگفس- بهن امای – ن ض –لاگترل و دار  تسئم حیات  )فکار خزن ■ 

 
 انـام تشریقا  وریهی، تضسن ، پزست ، زیرپزست ■ 

 
 وص  لاران منژیزلا  و اسیااپ وین■ 

 
 لااتتریشاسیزن ااراری■ 

 
NG Tube  نززاا و بشروسال 

 
 مای مختلف بیاارتارین پززیکن■ 

 
 بشروسال لارنیزسیزپ و انتزباسیزن نززاا و■ 

 



 خزنییری وریهی■ 

 
 وص  سرم و تگ یم لطرا ■ 

 

CPR  نززاا و بشروسال 

 
 پانساان■ 

 
 انزاع بخیه■ 

 
 

 

 لیست تجهیزات آزمایشگاه پراتیک پرستاری
 استیا  1 سالاکن بشرگ

 استیا  EKG 1 استیا 

 استیا  1 استیا  پااس الاسیاتری

 استیا  2 استیا  لارنیزسیزپ

 استیا  1 افتااازسیزپاستیا  

 تها 1 تراا  اورژانس

 تها 8 استیا  فکارسگـ  بازوی 

 تها 2 ایاستیا  فکارسگـ  جیز 

 تها 1 مزلاژ معایگه دکم

 تها 1 مزلاژ معایگه وز 

 تها 4 مزلاژ تشریق خزن و رگ ویری

 تها 1 بشروسال C.P.R نیم تگه

 تها 1 نیم تگه لااروذاری فزا  ااراری زنانه

 تها 1 نیم تگه لااروذاری فزا  ااراری مراانه

 تها 1 تگه لااروذاری ازاه بیگ  معه  اینیم 

 تها 1 نیم تگه تشریق تضسن 

 تها 3 مانین لاام  پرستاری

 استیا  LCD 1استیا  

 
 

 

  
 

 


