
 اتاق عولپزٍسیجزّای 

 رٍساًِ جزاحي اعوال لیست مٌتزل ٍ تٌظین -1پزٍسیجز 

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

 سٙٓيٓ خطاح سٛؾٍ اِٚيٝ ِيؿز) ٌيطز ٔي خطاحي ٔرشّف ٞبي ٌطٜٚ اظ ضا ٞب ِيؿز وّيٝ 1

 (. قٛز ٔي
  

 ٔكرم ضا ٘ٓط ٔٛضز اسبق ٔٛخٛز سدٟيعار ٚ ٘يبظ ٔٛضز ظٔبٖ خطاحي، اٖٕبَ ٘ٛٔ ثطاؾبؼ 2

 .وٙس ٔي
  

 ثجز ٚ سٗييٗ ضا خطاح زؾشيبضي خٟز ٘يبظ ٔٛضز افطاز ُٖٕ، اسبق سيٓ سطويت ثٝ سٛخٝ ثب 3

 .وٙس ٔي

  

 ٚ ٘بْ قبُٔ ٔكرهبر ايٗ .وٙس ٔي ثجز ِيؿز زض ضا ثيٕبضاٖ ٘يبظ ٔٛضز ٔكرهبر وّيٝ 4

 دعقه ٘بْ خطاحي، ُٖٕ ٘ٛٔ ثؿشطي، ثرف دطٚ٘سٜ، قٕبضٜ خٙؽ، ؾٗ، ذب٘ٛازٌي، ٘بْ

 اؾبٔي ُٖٕ، قطٚٔ سمطيجي ؾبٖز(، آٔٛظقي ٞبي ثيٕبضؾشبٖ زض) ٔطثَٛٝ ٚضظيس٘ز

 .ثبقس ٔي( اؾىطاة ٚ ؾيطوٛلاض) زؾشيبضاٖ

  

 اٖٕبَ ظٔبٖ ٔشٛؾٍ ٚ ٖهط ٚ نجح ٔٛخٛز ٘يطٚٞبي سٗساز ٚ وبضي قيفز ثٝ سٛخٝ ثب 5

 .وٙس ٔي وٙشطَ ٔدسز ضا اٖٕبَ سٗساز خطاحي،

  

 ٔطثَٛٝ ٞبي لؿٕز اذشيبض زض ٚ وطزٜ ٟ٘بيي ُٖٕ، اسبق ضيبؾز ييسسب اظ دؽ ضا ِيؿز 6

 .زٞس ٔي لطاض

  

 



 CSR اس جزاحي اعوال جْت ًیاس هَرد ّای پگ ٍ ّا ست ًقل ٍ حول -2پزٍسیجز 

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

   .وٙس ٔي وٙشطَ ضا ذٛز اسبق ثٝ ٔطثٌٛ خطاحي ُٖٕ ِيؿز 1

   .وٙس ٔي ثطآٚضز ضا ِعْٚ ٔٛضز اؾشطيُ سدٟيعار ّيٝو ذٛز ثيٕبض ٚ ُٖٕ ثطحؿت 2

   .وٙس ٔي زضذٛاؾز CSR  اظ يب دىيًٙ اسبق اظ ضا ٘يبظ ٔٛضز ٚؾبيُ وّيٝ 3

 ثٝ ضا ْطيف ٚ ٘طْ ٚؾبيُ :وٙس ٔي سٛخٝ ظيط ٘ىبر ثٝ ٚؾبيُ خبيي خبثٝ ٚ حُٕ زض 4

 ثٝ نسٔٝ اظ يخٌّٛيط خٟز. ٘جيٙٙس ذطاـ ٚ نسٔٝ سب وٙس ٔي خب خبثٝ خساٌب٘ٝ نٛضر

 ٔي لطاض ٔيع ضٚي ٞٓ وٙبض زض ٚ ٘سازٜ لطاض ٞٓ ضٚي ضا آٟ٘ب سطخيحبً سدٟيعار ٚ ٚؾبيُ

 وٙس حُٕ احشيبٌ ثب ضا ْطيف ٚؾبيُ ؾبيط ٚ چكٕي اٖٕبَ ٔيىطٚؾطخطي، ٚؾبيُ  .زٞس

 .ثجيٙٙس نسٔٝ اؾز ٕٔىٗ ٔحىٓ ٚ قسيس خبيي خبثٝ زض چٖٛ

  

 ٚؾبيُ زاضاي وٝ ؾٍٙيٗ ٞبي ؾيٙي ٔرهٛنبً ،ٚؾبيُ ٔحىٓ خبيي خبثٝ ٚ وطزٖ دطر اظ 5

 .وٙس ٔي ذٛززاضي ٞؿشٙس ٔشٗسز

  

 خساٌب٘ٝ ديچ سه نٛضر ثٝ سٛا٘س ٔي قٛز ٔي آٔبزٜ خطاح ؾّيمٝ ثٝ وٝ ذبل ٚؾبيُ 6

 .قٛز ثؿشٝ ؾز زض وٝ ٘ساضز ِعٚٔي ٚ قٛز زازٜ لطاض ٚي اذشيبض زض ٚ قسٜ آٔبزٜ

  

 



 … جزاحي، تخت سامطي، مَتز، :هثل خصصيت ٍ هصزفي تجْیشات مٌتزل -3پزٍسیجز 

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

 إَيٙبٖ ٔٛضز٘يبظ ٚؾبيُ ثٛزٖ ٔٛخٛز اظ ٚ وطزٜ وٙشطَ لجُ ضٚظ اظ ضا خطاحي ُٖٕ ِيؿز 1

 .وٙس ٔي حبنُ
  

 : وٙس ٔي وٙشطَ ظيط قطح ثٝ ضا سدٟيعار وّيٝ خطاحي ضٚظ زض وبض قطٚٔ اظ لجُ 2

 .وٙس ٔي وٙشطَ ٚ أشحبٖ اِىشطيىي ٓطؾلأز٘ اظ ضا وٛسط زؾشٍبٜ 

 حشٕبً دٛؾيسٌي ٚ ثطيسٌي نسٔٝ، ٚخٛز ٘ٓط اظ زؾشٍبٜ سب ضا ٞب آٖ ٔؿيط ٚ ٞب ؾيٓ وّيٝ 

 ٚ سحٛيُ ُٖٕ اسبق ٔؿَٛٚ ثٝ خبيٍعيٗ سبٔيٗ خٟز ضا ذُط٘بن ٔٛاضز ٚ وطزٜ ثطضؾي

 .ٌيطز ٔي سحٛيُ ؾبِٓ ٚؾيّٝ

 .وٙس ٔي وٙشطَ ضا آٖ ٞبي ضاثٍ ٚ ضوطزوب ؾلأز ٚ وطزٜ ضٚقٗ ضا( ٚويْٛ) ؾبوكٗ

 ٔٛضز ُٖٕ ثطحؿت)  ٚيٗيز زازٖ ٚ اُ٘ٗبف لبثّيز ثجبر، ِحبِ اظ ضا خطاحي سرز

 .وٙس ٔي وٙشطَ وبٔلا( ِعْٚ

 ٔي وٙشطَ وبٔلا ؾلأز ِحبِ اظ ضا دبٞب ٚ ٞب زؾز ثسٖ، ؾط، ٠وٙٙس ٔحبفٓز ٚؾبيُ 

 .وٙس

 ثب آ٘طا ثبقس، وطزٖ ثطَطف لبثُ وٝ زاضز ٚخٛز ٔحبفّ ٚؾبيُ زض ٘مهي وٝ نٛضسي زض 

 ٔي سٗٛيى ضا آٖ نٛضر غيطايٗ زض ٕ٘ٛزٜ، انلاح وٕىي ٚؾبيُ ٚ دٙجٝ حِٛٝ، لطاضزازٖ

 .وٙس

 ثبٖث ضَٛثز چٖٛ وٙس ٔي ذكه وبٔلاً ضٚظا٘ٝ، وطزٖ يسٖفٛ٘ي اظ دؽ ضا سرز ؾُح 

 .قٛز ٔي ثيٕبض ؾٛذشٍي ٚ اِىشطيىي ٞسايز

 اظ) وٙس ٔي وٙشطَ وبفي ٘ٛض ٚ چطذف لبثّيز ٔخ،لا ؾلأز ٘ٓط اظ ضا ؾيبِشيه چطا٘ 

 ثبيؿشي وٙٙس، سٙٓيٓ ذٛز ضا ُٖٕ ٔحُ ٘ٛض زٞٙسٔي  سطخيح خطاحبٖ ثًٗي وٝ خب آٖ

  (. ثبقس حبيط ٕٞيكٝ اؾشطيُ ديچ سه چطا٘ زؾشٝ

  

 



 عول اتاق تِ تخص اس تیوار ٍاًتقال ًقل -4پزٍسیجز 

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

 خطاح، ثب ضا ... ٚ اسبق ُٖٕ ٘ٛٔ ، ثرف ثيٕبض، ٔكرهبر ، ٔطثَٛٝ ثرف ثٝ ٗضفش اظ لجُ 1

 .وٙس ٔي چه اؾىطاة دطؾشبض ٚ ُٖٕ اسبق ٔؿَٛٚ
  

 إَيٙبٖ ثرف آٔبزٌي ٚ آٌبٞي اظ ُٖٕ اسبق ٔؿَٛٚ ٕٞبٍٞٙي ثب ثرف ثٝ ضفشٗ اظ لجُ 2

 .وٙس ٔي حبنُ

  

   .وٙس ٔي وٙشطَ ٔدسز َٛض ثٝ ثرف ٔؿَٛٚ ثب ضا ثيٕبض ٔكرهبر ثرف، ثٝ ٚضٚز اظ دؽ 3

 ٔي سٛييح ٚي ثٝ ا٘شمبَ ٘حٜٛ ٔٛضز زض ذٛز، ٔٗطفي اظ دؽ ٚ وطزٜ ثطلطاض اضسجبٌ ثيٕبض ثب 4

 .زٞس

  

   .زٞس ٔي ُٔبثمز ٚي زؾشجٙس ٚ دطٚ٘سٜ ذٛز ثب ضا ُٖٕ ٘ٛٔ ٚ ثيٕبض ٔكرهبر ثيٕبض، 5

   .وٙس ٔي فطاٞٓ ضاٚاٖدب زازٖ لطاض يب زضة ثؿشٗ وكيسٖ دطزٜ، ثب ضا ثيٕبض ذّٛر 6

   .وٙس ٔي وٕه ا٘شمبَ زض ثيٕبض ثٝ آٖ، وطزٖ لفُ اظ دؽ ٚ ثطزٜ سرز وٙبض ضا ثطا٘ىبضز 7

   .وٙس ٔي فطاٞٓ ٚي ثطاي ٔٙبؾت دٛقف ثيٕبض حطيٓ حفّ خٟز 8

 ٘حٛ ثٝ ضا ٞب آٖ وبسشطٞب ا٘ٛأ يب ؾٛ٘س ؾطْ، زاقشٗ نٛضر زض ا٘شمبَ اظ ثٗس ٚ حيٗ زض 9

 .وٙس ٔي ثبثز ٚ حفّ ايٕٗ ٚ نحيح
  

 دؽ ضا...(  ٚ قٙز ٔب٘ٙس سدٟيعاسي ، CT ،MRI،ٞب ٌطافي) ثيٕبض ٘يبظ ٔٛضز ٚؾبيُ وّيٝ 11

 .ٌيطز ٔي سحٛيُ آٖ ٘ٛٔ ٚ سٗساز ثٝ سٛخٝ ثب ثرف ٔؿَٛٚ وٙشطَ اظ

  

   .وكس ٔي ثبلا ضا ثطا٘ىبضز َطف زٚ ٞبي ٘طزٜ 11

   .وٙس ٔي ذبضج ثرف اظ ضا ثيٕبض ٚ ٌيطز ٔي ثرف ٔؿَٛٚ اظ ضا ثيٕبض ا٘شمبَ اخبظٜ 12

 ثٝ أط ايٗ) وٙس ٔي ثطلطاض اضسجبٌ اٚ ثب ٚ وطزٜ ٔٙشمُ آضأي ثٝ ضا ثيٕبض ،ا٘شمبَ ََٛ زض 13

 (. وٙس ٔي وٕه ثيٕبض ايُطاة وبٞف
  

 



 عول اتاق تِ تیوار پذیزش -5پزٍسیجز 

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

   .وٙس ٔي ثطلطاض اضسجبٌ اٚ ثب ٚ ٜوطز ٔٗطفي ثيٕبض ثٝ ضا ذٛز 1

 ٚ ثيٕبض ذٛز دطٚ٘سٜ ثب ضا ُٖٕ ؾٕز ٚ خطاحي ُٖٕ ٘ٛٔ ثيٕبضي، ٘ٛٔ بض،ثيٕ ٔكرهبر 2

 .وٙس ٔي ُٔبثمز ُٖٕ ِيؿز

  

 غيطَجيٗي ٔٛاضز ٚ وطزٜ وٙشطَ ضا قسٜ ٔهطف زاضٚٞبيٚ  ُٖٕ اظ لجُ ٞبي ٔطالجز ثطٌٝ 3

 .زٞس ٔي اَلأ خطاح ثٝ ضا

  

 زاضٚيي، ٞبي حؿبؾيز اي، ظٔيٙٝ ٞبي ثيٕبضي خطاحي، اٖٕبَ ؾٛاثك ٘ٓط اظ ضا ثيٕبض 4

 غيطَجيٗي ٘ىبر ٚ وطزٜ ثطضؾي حطوشي ٞبي ٔحسٚزيز ٚ ذب٘ٛازٌي ٞبي ثيٕبضي ؾٛاثك

 .زٞس ٔي اَلأ خطاح ثٝ ٚ وطزٜ ثجز دطٚ٘سٜ زض ضا

  

 :وٙس ٔي وٙشطَ ظيط ٔٛاضز ٘ٓط اظ ضا ثيٕبض 5

 ظيٛض ٘ساقشٗ - ٔهٖٙٛي ز٘ساٖ يب ٘بذٗ - ٔهٖٙٛي ًٖٛ ٘ساقشٗ - حٕبْ ٚ ثٟساقز 

 - ُٖٕ ٔٛضز ًٖٛ يب ٔحُ سٗييٗ( ٞب ذب٘ٓ خٟز) ٘بذٗ لان ٚ آضايف ٘ساقشٗ - آلار

 -ٚي لب٘ٛ٘ي ِٚي يب ثيٕبض اٍ٘كز اثط ٚ أًبء ثب ُٖٕ ضيبيز زاقشٗ - ُٖٕ ٘بحيٝ قيٛ

 (. ِعْٚ نٛضر زض) بظ٘ي ٔٛضز دطٚسعٞبي يب ٚؾبيُ ٞب ٔكبٚضٜ آظٔبيكبر،  -ذٖٛ زضذٛاؾز

  

 ٚؾبيُ ٚ وٙس ٔي ٔٙشمُ ُٖٕ اسبق ثطا٘ىبضز ثٝ ثرف ثطا٘ىبضز اظ حطيٓ حفّ ثب ضا ثيٕبض 6

 .وٙس ٔي اٖٕبَ ضا( سرز وٙبض ٘طزٜ) ٔحبفٓشي

  

 ٞبي ٔطالجز ٚ(  ...ٚ وبسشطٞب ٞب، زضٖ) خطاحي اظ دؽ ثيٕبض ٚيٗيز ٘حٜٛ ُٖٕ، ٔٛضز زض 7

 .زٞس ٔي سٛييح ثيٕبض ثٝ ضيىبٚضي اسبق

  

 ٔطٚض ثيٕبض ثب ضا سرز زض حطوز ٚ ٖٕيك سٙفؽ سٕطيٙبر ٔب٘ٙس ُٖٕ اظ دؽ ٞبي آٔٛظـ 8

 .زٞس ٔي آٔٛظـ ٚي ثٝ ِعْٚ نٛضر زض ٚ وطزٜ

  

 



 استزیل ٍسایل ٍ پل مزدى تاس -6پزٍسیجز 

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

 :قبُٔ ٔكرهبر ايٗ .وٙس ٔي وٙشطَ آٖ ضٚي قسٜ ثجز ٔكرهبر ٘ٓط اظ ضا ٞب ده 1

 .ثبقس ٔي وٙٙسٜ اؾشطيُ قرم وس يب ٘بْ ده، ٘ٛٔ ا٘مًبء، سبضيد اؾشطيُ، سبضيد
  

 ٘حٜٛ ٚ قسٌي ؾٛضاخ ٚ فطؾٛزٌي ٖسْ ثٛزٖ، ذكه ٘ٓط اظ ضا ثٙسي ثؿشٝ ؾلأز 2

 .وٙس ٔي وٙشطَ ثٙسي ثؿشٝ نحيح
  

   .وٙس ٔي وٙشطَ ذكىي ٚ سٕيعي ٘ٓط اظ ضا ٔحُ ٔيع، ضٚي ثؿشٝ ٌصاقشٗ اظ لجُ 3

   (. قٛز ٔي ثبظ ؾيبض دطؾشبض سٛؾٍ) وٙس ٔي ثبظ ذٛز اظ زٚض ضا اَٚ لايٝ 4

   .وٙس ٔي خسا ثؿشٝ اظ وبُٔ َٛض ثٝ ضا ولاٚ اسٛ چؿت ٘ٛاض 5

   .وٙس ٔي وٙشطَ ده زاذُ قٙبؾٙبٔٝ ثب ضا ده ٚؾبيُ 6

   .وٙس ٔي وٙشطَ ضا ده زاذُ ا٘سيىبسٛض سؿز 7

 ثطذٛضز اؾشطيُ غيط ؾُٛح ثب وٝ زاضز ٔي ٍ٘ٝ زؾز زض َٛضي اض قسٜ ثبظ ٞبي لايٝ 8

 .٘ىٙس

  

 ضا آؾذشيه ضٚـ ده زاذّي ؾُٛح ثب سٕبؼ اظ خٌّٛيطي خٟز ٔطاحُ، سٕبْ زض 9

 .وٙس ٔي ضٖبيز

  

   .زٞس ٔي اَلأ ُٖٕ اسبق ٔؿَٛٚ ثٝ ثلافبنّٝ ضا ده زض ٘مم ٌٛ٘ٝ ٞط ٚخٛز 11

 



 مزدى اسنزاب -7پزٍسیجز 

 خیز تلي ل اًجام مارهزاح ردیف

 اسنزاب ضزٍع اس قثل تلافاصلِ

( زؾشجٙس ؾبٖز، حّمٝ، اٍ٘كشط، ٔهٖٙٛي، ٘بذٗ) ايبفي ٚؾبيُ وّيٝ وبض قطٚٔ اظ لجُ 1

 .وٙس ٔي ذبضج ضا
  

 ٕ٘ٛزٜ وٛسبٜ ضا ٞب نٛضر ٘بذٗ ايٗ غيط زض ثبقٙس، ٌٛقٝ ثسٖٚ ٚ وٛسبٜ ثبيؿشي ٞب ٘بذٗ 2

 .وٙس ٔي نبف ؾٛٞبٖ ثب ٚ
  

 وبُٔ ثٛزٖ اظ دٛقيسٜ ٚ وطزٜ ٔطست وبٔلاً ضا ذٛز ولاٜ قؿشٗ، زؾز قطٚٔ اظ جُل 3

 ضا ٞب ٌٛـ ٚ ؾط ٔٛٞبي وبُٔ َٛض ثبيؿشي ثٝ ولاٜ) قٛز ٔي ُٕٔئٗ ٞب ٌٛـ ٚ ٔٛٞب

 (. ثذٛقب٘س

  

 ٔي ٘جبقس، قُ ٚؾفز ظيبز ٚ ثذٛقب٘س ضا ثيٙي ٚ زٞبٖ وبٔلاً وٝ َٛضي ضا ذٛز ٔبؾه 4

 ٞط ثب ضا سٙفؽ ٔدطاي ٞبي سٛا٘س ٔيىطٚاضٌب٘يؿٓ ٔي قُ ظيبز ٚ ؾفز ظيبز ٔبؾه .ظ٘س

 .ُٖٕ ثطؾب٘س ٔحيٍ ثٝ ٘فؽ

  

 قيّس چكٓ يب ٔحبفّ دٛقف ٚ وطزٜ سٕيع وبٔلاً ضا آٖ ٞبي قيكٝ زاضز، ٖيٙه اٌط 5

 .دٛقس ٔي ضا( ثبقس ثيٕبضؾشبٖ ٔي ؾيبؾز ُٔبثك ٚ زؾشطؼ زض وٝ وساْ ٞط) نٛضر

  

   .ضؾب٘س ٔي ٛاٜزِر ٔيعاٖ ثٝ ضا آة زٔبي 6

 ثبظٚٞب اظ ثبلاسط ثبيؿشي ٔچ ٚ اٍ٘كشبٖ اؾىطاة اظ ثٗس ٚ حيٗ ٔطاحُ سٕبْ زض زاضز سٛخٝ 7

 .قٛ٘س زاقشٝ ٍ٘ٝ

  

   .ثبقس ثب ثطؼ يطثٝ ضٚـ يب ظٔب٘ي ضٚـ اؾبؼ ثط اؾز ٕٔىٗ اؾىطاة ضٚـ 8

   .وٙس ٔي ٔطَٛة آة ثب آض٘ح سب ضا ٞب زؾز 9

   .ضيعز ٔي ضٚي زؾز ؾذشيه آ٘شي ٔبزٜ اظ( لُطٜ 6 حسٚز) شطِي ٔيّي 3 سب 2 ٔيعاٖ ثٝ 11

 ٌطفشٗ ثب .قٛيس ثبض ٔي چٙسيٗ آض٘ح ثبلاي ٔشط ؾب٘شي 5 حسٚز سب ضا ؾبٖس ٚ ٞب زؾز 11

 .وٙس ٔي وكي آة ضا ٞب آٖ آة، ظيط قيط ثٝ ٞب آٖ ثطزٖ ٚ ثبلا خٟز زض ٞب زؾز

 خب آٖ اظ ٚ ضفشٝ آض٘ح ؾٕز ٝث اٍ٘كشبٖ ٘ٛن اظ آة وٝ ٔي وٙس ذٓ ٘حٛي ثٝ ضا ثبظٚٞب

 .ثچىس ثٝ دبييٗ

  

 ضا وٙٙسٜ ٖفٛ٘ي ٔبزٜ يس ٚ وطزٜ ثبظ ذٛز ثٙسي ثؿشٝ اظ ضا اؾشطيُ اؾفٙح يب ثطؼ يه 12

 ٔسر. قٛيس ٔي اٍ٘كز لبٖسٜ ثٝ ٘بذٗ اظ ؾٕز ضا اٍ٘كز ٞط ؾذؽ. ضيعز ٔي آٖ ضٚي

 .ثبقس ٔي ٘يٓ زليمٝ زؾز ٞط قؿشٗ

  

 ثب ضا ٞب ٘بذٗ ظيط .ٔي ثطز ضٚاٖ آة ظيط ضا زؾز زٚ ٞط ٚ ٌطفشٝ زؾز يه زض ضا ثطؼ 13

 سٕيع (زؾشطؾي نٛضر زض) ٔهطف ثبض ٞبي يه وٗ دبن ٘بذٗ يب فّعي وٗ دبن ٘بذٗ

 .ٌصاضز ٔي وٙبضي ضا آٖ وطزٖ اظ سٕيع دؽ ٚ وٙس ٔي

  

 ٚلز زليمٝ ٘يٓ ٞط زؾز ثطاي. قٛيس ٔي ثطؼ ثب زؾز سب ٘بذٗ اظ ضا اٍ٘كز ٞط ٔدسزاً 14

 .اؾز يوبف

  

   .ٌصاضز ٔي وٙبض ضا ثطؼ ٚ وطزٜ آثىكي ضا ثطؼ ٚ ٞب زؾز 15



 ٔي ٞب آض٘ح سب اظ اٍ٘كشبٖ ضا زؾز ٞط زليمٝ 3 ٔسر ثٝ وٙٙسٜ يسٖفٛ٘ي ٔبزٜ ثب ٔدسزاً 16

 .قٛيس ٔي ٚ ثطزٜ فطٚ ٞٓ زض آٖ ٞب ٔبثيٗ وطزٖ سٕيع ثطاي ضا ٞب اٍ٘كز .قٛيس

  

   .وٙس ٔي آثىكي لجُ، ُٔبثك ضا ٞب آض٘ح ٚ ٞب زؾز 17

   .وٙس ٔي ٔطَٛة ضا ؾبٖسٞب ٚ ٞب زؾز 18

   .قٛيس ٔي ٔبزٜ يسٖفٛ٘ي ثب آض٘ح ثبلاي ٔشط ؾب٘شي 5 سب ضا ٞب ٚؾبٖس ٞب زؾز 19

 وٗ دبن ٘بذٗ ثب ٞب ضا ٘بذٗ ظيط ثطز ٔي آة ظيط ٚ ثبلاٌطفشٝ ضا ٞب زؾز وٝ حبِي زض 21

 (. ٌصاضز ٔي وٙبض اؾشفبزٜ اظ دؽ اوٗ ض دبن ٘بذٗ) وٙس ٔي سٕيع دلاؾشيىي يب فّعي
  

 ثبلاسط ٞب زؾز َٛضي وٝ وٙس، ٔي وكي آة ظيطآة، وبٔلاً ضا ٞب زؾز حبِز ٕٞبٖ زض 21

 .ثچىس دبييٗ ثٝ ٚ ضفشٝ ؾٕز آض٘ح ثٝ ٞب اٍ٘كز ؾٕز اظ آة ٚ ثبقس آض٘ح اظ
  

 ٔبزٜ ٝث وطزٖ اظ آغكشٝ دؽ ٚ وطزٜ ذبضج ثٙسي ثؿشٝ اظ ضا اؾشطيُ اؾفٙح يب ثطؼ يه 22

 .وٙس ٔي اؾىطاة ثٝ قطٚٔ يسٖفٛ٘ي

  

 زؾز وف يطثٝ، 23 ثب اٍ٘كز يه ؾُٛح سٕبْ ، يطثٝ 33 ثب زؾز ٞط زض ضا ٞب ٘بذٗ 23

 ٔي ثطؼ يطثٝ 23 ضا آض٘ح ثبلاي ٔشط ؾب٘شي 5  سب ؾبٖس ؾْٛ يه ٞط ٚ يطثٝ 23 ضا

 .ظ٘س

  

   .وٙس ٔي اخطا ٞٓ زيٍط زؾز ثطاي ضا 6 ٔطحّٝ 24

   .وٙس ٔي آثىكي وبٔلاً ضا ٞب ؾبٖس ٚ ٞب زؾز 25

 



 دستنص ٍ گاى پَضیذى -8پزٍسیجز 

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

   ثؿشٝ ضٚـ ثٝ زؾشىف دٛقيسٖ خٟز ٌبٖ دٛقيسٖ -اِف 

 ٚ ٌطفشٝ ثبلا ثٝ َطف ٔؿشميٕبً ضا قسٜ سب ٌبٖ ٚ وٙس ٔي ثبظ ٔيع يه ضٚي ضا ٌبٖ دىيح 1

 احشٕبَ ٚ ٘جٛزٜ آٔس ٚ ضفز وٝ ٔحّي ثبيؿشس زض وٙس ٔي زلز .وٙس ٔي ضٞب ضا آٖ سبي

 .زاضز ٔي ٍ٘ٝ زٚض ٌبٖ ٚ ٔيع اظ ٘يع ضا ذٛز ٚ ٘ساقشٝ ثبقس ٚخٛز ٌبٖ آِٛزٌي

  

   .وٙس ٔي ٔكرم ضا ٌطزٖ ٔحُ ٚ زاقشٝ ٍ٘ٝ ضا قسٜ سب ٌبٖ 2

 ضا آٖ سبي ٚ ٌطفشٝ زٚ زؾز ثب ٌطزٖ ذٍ لؿٕز اظ زضؾز ضا ٌبٖ خّٛي ٚ زاذُ لؿٕز 3

 ٕ٘ي ِٕؽ ضا ٌبٖ ثيطٖٚ. ثبقس ثسٖ ثٝ ؾٕز ٌبٖ زاذُ وٝ َٛضي وٙس ٔي ثبظ وبُٔ

 .وٙس

  

 زاذُ ؾٕز ثٝ ٚ آؾشيٗ وطزٜ زاذُ ضا ثبظٚ زٚ ٞط ٚ زاقشٝ ٍ٘ٝ قب٘ٝ حس زض ضا ٞب زؾز 4

 .ضا٘س ٔي
  

   .ٌيطز لطاض قب٘ٝ ضٚي ٌبٖ وٝ ثطز ٔي زاذُ حسي سب ضا ٞب زؾز 5

 وٝ ذبضخي لؿٕز سٟٙب .قٛز ٔي ثؿشٝ ؾيطوٛلاض فطز سٛؾٍ وٕط ٚ ٌطزٖ دكز ثٙسٞبي 6

 ٞب زؾز وٝ وٙس ٔي سٛخٝ وبض حيٗ زض .ثبقس دكز ٔي ٞبي ٌطٜ ٕٞبٖ اؾز ِٕؽ لبثُ

 .٘يبثس ٌبٖ سٕبؼ خّٛي ؾٕز ثب

  

 ؾٕز اظ ٚ وطزٜ ضا ثبظ خّٛ زض ذٛضزٜ ٌطٜ ثٙس لؿٕز دٛقيسٜ زؾشىف ٞبي زؾز ثب 7

 (. ثٕب٘س ثبثز ثبيس فطز) زٞس ٔي دٛقيسٜ اؾشطيُ زؾشىف وٝ فطزي ثٝ ضاؾز
  

 وٝ َٛضي ثٝ چطذس چخ ٔي ؾٕز ثٝ ٌبٖ ٞبي ِجٝ زاقشٗ ٍ٘ٝ اؾشطيُ ٚ سٕيع ضٖبيز ثب 8

 .ثذٛقب٘س ضا دكز وبٔلاً ٌبٖ آظاز ِجٝ

  

 چطذيسٖ اظ دٛقس، دؽ ٔي اؾشطيُ زؾشىف ٚ ٌبٖ وٝ ٞؿشيس ٘فطي اِٚيٗ قٕب اٌط 9

 اؾشطيُ ٘ىبر وبُٔ ضٖبيز ثب ضا زؾشٝ دٙؽ ٚ ٌٝطفش ثّٙس دٙؽ يه سٛؾٍ ضا ثٙس ا٘شٟبي

 .زٞس ٔي ؾيطوٛلاض ثٝ

  

   .ظ٘س ٔي ٌطٜ ضا ثٙس خّٛ ٚ ٌطفشٝ ضا ثّٙس ٙؽد ثب قسٜ ٌطفشٝ لؿٕز ؾيطوٛلاض فطز اظ 11

   .ظ٘س ٌطٜ ٔي ضا ثٙس ٚ ٌطفشٝ ضا دٙؽ ثب قسٜ ٌطفشٝ لؿٕز ؾيطوٛلاض فطز اظ 11

 ؾطثٙس يه زٚ ا٘شٟبي ٔهطف ثبض يه دٛقف زاضاي ٔهطف ثبض يه ٞبي ٌبٖ ثًٗي 12

 .٘كٛز آِٛزٜ ٞبيف زؾز وٝ ٘حٛي قٛز ثٝ زازٜ ؾيطوٛلاض زؾز ثٝ ثبيؿشي وٝ ٞؿشٙس

  

 اظ ضا ثٙس ؾذؽ دٛقيسٜ قٛز، ٌبٖ دكز سب چطذس، ٔي ٔربِف ؾٕز ثٝ 22 ٔطحّٝ اظ دؽ 13

 ٌيطز ٔي ا٘شٟب اظ زٚض فبنّٝ
  

 ٔي ٌطٜ خّٛ يب لؿٕز دّٟٛ زض ضا ثٙسٞب اؾىطاة ٚ ثطزاقشٝ ضا ٘ٛاضي لؿٕز وٛلاض ؾيط 14

 .ظ٘س

  

 



 تستِ رٍش تِ دستنص پَضیذى -9پزٍسیجز 

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

 ٍِٙٝ زؾز، ذٛز سٕبؼ ثسٖٚ ٚ اؾز ٌبٖ آؾشيٗ زاذُ وٝ چخ زؾز اظ اؾشفبزٜ ثب 1

 وٝ زٞس ٔي لطاض ٔچ ٚ ؾبٖس ضٚي نٛضسي ثٝ ٚ ثطزاقشٝ قسٜ سب ِجٝ اظ ضا زؾشىف ضاؾز

 .ٌيطز لطاض ثبلا ؾٕز ثٝ اٍ٘كشبٖ ٔحُ

  

 وٝ وٙس ٔي زؾشىف زاذُ ٔكز نٛضر ثٝ ضا ٞب زؾز َٛضي لجّي ٚيٗيز حفّ ثب 2

 ؾٕز ثٝ ضا زؾشىف ِجٝ چخ زؾز ثب زؾز ٚضٚز اظ دؽ ٚ ضفشٝ زاذُ ؾٕز ثٝ اٍ٘كشبٖ

 .وكس ٔي ثبلا

  

 زاذُ ؾٕز ثٝ ضا ززؾ ظٔبٖ ٞٓ ؾذؽ ٚ وكيسٜ ٔچ لؿٕز سب ضا زؾشىف ٔچ لؿٕز 3

 .ضا٘س ٔي زؾشىف
  

   .ا٘ساظز ٔي خب زؾز زض ضا آٖ ٚ ٌطفشٝ ٌبٖ آؾشيٗ ثب ضا زؾشىف ثبلاي لؿٕز 4

   .وٙسٔي  سىطاض ضا وبض ٕٞيٗ ضاؾز زؾز وٕه ثب ٞٓ چخ زؾز ثطاي 5



 تاس رٍش تِ دستنص پَضیذى -11پزٍسیجز 

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

 زؾز ثب زؾشىف ذبضج وٝ ٌيطز ٔي ٘حٛي ثٝ ضا ضاؾز زؾشىف ٍِٝٙ ِجٝ چخ، زؾز ثب 1

 .قٛز ٌطفشٝ ِجٝ فمٍ ٚ ٘يبثس سٕبؼ
  

 وبض حيٗ زض .ا٘ساظز ٔي خب ضا آٖ زؾشىف وكيسٖ ثب ٚ ثطزٜ زؾشىف زض ضا ضاؾز زؾز 2

 .قٛز ثبظ ٘جبيس ِجٝ سبي
  

 ٔي بضخيذ ذٛضزٜ سب ؾٕز اظ ضا چخ ٍِٙٝ ذٛضزٜ سب لؿٕز دٛقيسٜ، زؾشىف زؾز ثب 3

 .ٌيطز
  

 خب آؾشيٗ ضٚي زاذّي ِجٝ وٝ وكس ٔي ٘حٛي ثٝ ضا آٖ ٚ ثطزٜ فطٚ زؾشىف زض ضا زؾز 4

 .٘ىٙس ِٕؽ ضا چخ ٍِٙٝ زؾشىف زاذُ دٛقيسٜ زؾشىف زؾز وٝ ٘حٛي ثٝ ثيفشس
  

 ضا ذٛضزٜ سب ؾٕز وٝ ٌيطز ٔي ٘حٛي ثٝ ضا ذٛضزٜ سب ِجٝ چخ دٛقيسٜ زؾشىف زؾز ثب 5

 .٘ىٙس ِٕؽ ضٚز ٔي زاذُ ثٝ وٝ
  

   .ثذٛقب٘س ضا آؾشيٗ آٖ ا٘شٟبي سب وكس ٔي آؾشيٗ ضٚي وبٔلاً ضا زؾشىف ِجٝ 6

 



 دیگز فزد تِ دستنص ٍ گاى پَضاًذى -11پزٍسیجز 

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

 گاى پَضاًذى -الف  

 وٝ اؾز ٔطالت .زٞس ٔي لطاض خطاح زؾز ضٚي زلز ثب ٚ وطزٜ ثبظ ضا زؾشي حِٛٝ 1

 .٘يبثس سٕبؼ خطاح زؾز ثب ٚي ززؾ
  

   .وٙس ٔي ثبظ احشيبٌ ثب اؾز ٌطفشٝ ثبلا ٌطزٖ حسٚز سب وٝ يحبِ زض ضا ٌبٖ 2

 ٘بحيٝ زض سب يه ايدبز ثب) ٘ىٙس ِٕؽ ضا ٌبٖ زاذّي ِجٝ وٝ ٘حٛي ثٝ ضا ذٛز زؾز 3

 ضا ٌبٖ زاذُ ؾٕز ٞب، آٖ ٌطفشٗ ثب ٚ ثطزٜ ٞب قب٘ٝ َطف ثٝ( ٌطزٖ قب٘ٝ ٚ ٌطزٖ

 ٔي ٞب آؾشيٗ زاذُ ضا ذٛز ٞبي زؾز فطز آٖ .ٌيطز ٔي زْٚ فطز يب خطاح ٕزؾ ثٝ

 .ثطز

  

 ؾيطوٛلاض فطز وكس، ٔي زاذُ ؾٕز ثٝ ضا ثبظٚٞب خطاح ٚلشي .وٙس ٔي ضٞب ضا ٌبٖ 4

 ثسٖٚ قب٘ٝ ٚ ثبظٚ ثبلاي ا٘ساذشٗ خب زض ٌبٖ زاذّي ِجٝ ٌطفشٗ ثب دكز اظ سٛا٘س ٔي

 .وٙس وٕه زْٚ فطز يب خطاح ثٝ ٌبٖ ذبضخي لؿٕز سٕبؼ

  

 دستنص پَضاًذى -ب

 ؾٕز اظ ضا سبذٛضزٜ ِجٝ اٍ٘كشبٖ ثب وٝ حبِي زض ٚ ثطزاقشٝ ضا زؾشىف ضاؾز ٍِٙٝ 5

 .ٌيطز ٔي( زْٚ فطز يب) خطاح ؾٕز ثٝ آضاْ وكف ثب اؾز ٌطفشٝ ذبضج
  

 ٔي زلز .وٙس ٔي زضؾز فطز زؾز ٚضٚز خٟز اي حفطٜ ٘يبظ ٔٛضز وكف ايدبز ثب 6

 وٝ قٛز ثبظ حفطٜ َٛضي ٚ قسٜ ٌطفشٝ ذبضج ؾٕز ثٝ ٞب قؿز وبض ٗحي زض وٙس

 .٘يبثس سٕبؼ زْٚ فطز زؾز ثب ٚي زؾز

  

 ٔي وٕه زؾشىف ٌطفشٗ لطاض زضؾز زض ضا زْٚ فطز ثبلا ؾٕز ثٝ وكف ٚ فكبض ثب 7

 .وٙس
  

   .وكس ٔي ٌبٖ آؾشيٗ ضٚي ضا زؾشىف سبذٛضزٜ ِجٝ 8

 



 عول اقات در ٍآهذ رفت مٌتزل -12پزٍسیجز 

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

 سٗييٗ ضا ُٖٕ اسبق زض ٚضٚز ثٝ ٔدبظ افطاز سٗساز ضٚظا٘ٝ، وبض سمؿيٓ ُٖٕ، ٘ٛٔ حؿت ثط 1

 .وٙس ٔي
  

   .وٙس ٔي ٔكٛضر اضقس خطاح ثب زؾشيبضاٖ حًٛض سٗساز ٚ ٘بْ ٔٛضز زض 2

 آٔس ٚ ضفز حسالُ اظ دطؾُٙ يب خطاح ثٝ ديبْ زازٖ ٚ ايبفي سطزز اظ ديكٍيطي خٟز 3

 .وٙس ٔي اؾشفبزٜ

  

   .ثٙسز ٔي وبٔلاً ضا ُٖٕ اسبق زضٞبي ُٖٕ قطٚٔ ٚ ثيٕبض ٚضٚز اظ دؽ 4

 خطاح، ٘بْ ُٖٕ، ٘ٛٔ ثيٕبض، ٘بْ آٖ زض وٝ ٌصاضز ٔي ٔكرهبر وبضر يه ٚضٚزي زض ضٚي 5

 .ثبقس قسٜ ثجز ُٖٕ قطٚٔ ؾبٖز ٚ

  

 



 هختلف اعوال جْت تیوار تِ دادى ٍضعیت -13پزٍسیجز 

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

   .ٌيطز ٔي اخبظٜ ثيٟٛقي ٔؿَٛٚ اظ ٚيٗيز زازٖ اظ لجُ 1

   .وٙس ٔي الساْ خطاح ٘ٓط ٚ ُٖٕ ٘ٛٔ ثٝ سٛخٝ ثب ٔٙبؾت ٚيٗيز ٔٛضز زض 2

 خٟز زيٍط افطاز اظ افشبزٖ اظ خٌّٛيطي ثطاي اؾز ثيٟٛـ ثيٕبض وٝ ايٗ ثٝ سٛخٝ ثب 3

 .ذٛاٞس ٔي وٕه ثيٕبض حفبْز

  

 ايٕٗ ٘حٛ ثٝ وٙٙسٜ، ٔحبفٓز ٚؾبيُ ٚؾيّٝ ثٝ ٞب ا٘ساْ ثبيس ٔٙبؾت ٚيٗيز ايدبز اظ دؽ 4

 .قٛ٘س حفّ ٚ ثبثز

  

 لطاض ضا آٖ ٚ وطزٜ ٔكرم ضا وٛسط دّيز زازٖ لطاض ٔحُ ثيٕبض ٚيٗيز قسٖ ثبثز اظ دؽ 5

 .زٞس ٔي

  

 



 جزاحي ست چیذى -14پزٍسیجز 

 زخی تلي هزاحل اًجام مار ردیف

 جزاحي ضزٍع اس قثل

 اظ چيسٖ اظ لجُ) زٞس ٔي لطاض زؾشطؼ زض ٚ وطزٜ ثيٙي ديف ضا ٘يبظ ٔٛضز ٚؾبيُ وّيٝ 1

 (. قٛز ٔي ُٕٔئٗ ٔبيٛ ٔيع قسٖ يسٖفٛ٘ي ٚ سٕيعي
  

 ضذى استزیل اس پس 

   .چيٙس ٔي ٔيع ضٚي نحيح ٘حٛ ثٝ اؾشفبزٜ سطسيت ثٝ ضا ؾز زاذُ ٚؾبيُ 2

   .قٛ٘س چيسٜ ا٘ساظٜ سطسيت ثٝ ثٝٔكب ٚؾبيُ اؾز ثٟشط 3

 ٔيع ضٚي ٚ لطاضزازٜ ا٘ساظٜ سطسيت ثٝ ضا ٞب دٙؽ وّيٝ ضيرشٍي، ٞٓ ثٝ اظ خٌّٛيطي خٟز 4

 .ٌصاضز ٔي

  

 ٚؾبيُ اظ زٚض وٙبض، زض ٞب آٖ ٔحبفٓز ٚ ذطاثي اظ خٌّٛيطي خٟز ضا ْطيف ٚؾبيُ 5

 .ٌصاضز ٔي ثعضي ٚ ؾٍٙيٗ

  

 اؾشفبزٜ آٟ٘ب اظ اِٚيٝ ٔطاحُ زض وٝ ٞؿز ٚؾبيّي ؾز ُزاذ اٌط َٛلا٘ي ٞبي خطاحي زض 6

 .قٛز ٔي ٔحبفٓز ٚ دٛقب٘سٜ اؾشطيُ قبٖ سٛؾٍ ٔمشًي ٘حٛ ثٝ قٛز ٕ٘ي

  

 ٚ قسٜ ٌطفشٝ دؽ اؾشفبزٜ اظ دؽ قٛز ٔي زازٜ خطاح زؾز ثٝ وٝ ٚؾيّٝ ٘ٛٔ ٞط 7

 .قٛز ٔي قٕبضـ

  

   .زٞس ٔي خطاح ثٝ زؾشٝ ثب ٚ وٙس ٔي آٔبزٜ ٚ وطزٜ ٚنُ زؾشٝ ثٝ ضا ثيؿشٛضي ٕٞيكٝ 8

 ذبضج اظ دؽ ضا خّس ظيط ٚ احكبء ٞبي ٘د ٚ ظزٜ ٌيط ؾٛظٖ ثٝ ٘يع ضا ٘يبظ ٔٛضز ٞبي ٘د 9

  .ظ٘س ٔي ٌيط ؾٛظٖ ثٝ ٚ قٛيس ٔي اؾشطيُ N/S ثب ٔحَّٛ حبٚي اؾشطيُ ثؿشٝ اظ وطزٖ
  

 



 تیوار پزج ٍ درج در جزاح تِ مول علاٍُ تِ درج پل ٍ پزج پل مزدى آهادُ -15پزٍسیجز 

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

 ٚيٗيز زض ثيٟٛقي دعقه يب خطاح ثٝ ٚ وٙس ٔي ٔكرم ضا دطح خٟز ٘يبظ ٔٛضز ٔحُ 1

 .وٙس ٔي وٕه ثيٕبض ثٝ زازٖ
  

   .وٙس ٔي وٙشطَ اؾشطيُ ا٘مًبي سبضيد ٚ ثٙسي ثؿشٝ ؾلأز ٘ٓط اظ ضا ٞب ده 2

   .ٌصاضز ٔي خطاح زؾشطؼ زض ٔيع يه ضٚي ضا زضح ٚ دطح ٔرهٛل ٞبي ده 3

   .قٛز ثبظ ذٛزـ اظ زٚضسط لايٝ اثشسا وٝ وٙس ٔي ثبظ َٛضي ضا دطح ؾز 4

 ؾز، ثب ذٛزـ فبنّٝ حفّ ثب ٚ ثطزاقشٝ ضا اؾشب٘ساضز يسٖفٛ٘ي ٔحَّٛ يب اؾىطاة ثشبزيٗ 5

 .ضيعز ٔي دطح ٔرهٛل ْطف زاذُ آضأي ثٝ ضا ٔحَّٛ

  

   .زٞس ٔي لطاض قبٖ، زضح ٔحيٍ اَطاف ضز سرز، قسٖ ذيؽ اظ خٌّٛيطي خٟز 6

 ٚي اظ خطاح زؾز ثب سٕبؼ ثسٖٚ ضا ٚؾبيُ خطاح، وٕه يب خطاح سٛؾٍ دطح اسٕبْ اظ دؽ 7

 ٚ خطاح سٛؾٍ دبر ٌبِي ِجٝ زض دٙؽ ٌطفشٗ ثب وبض ايٗ) وٙس ٔي ذبضج ٔحيٍ اظ ٚ ٌطفشٝ

  (.قٛز ٔي ا٘دبْ ؾيطوٛلاض سٛؾٍ ثطزاقشٗ ٚ ٔيع ضٚي دبر ٌبِي ٌصاقشٗ

  

   .وٙس ٔي ثبظ اؾىطاة ٚ خطاح ثطاي ضا زضح ده دطح، دبيبٖ اظ دؽ 8

 



 مزدى درج -16پزٍسیجز 

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

 ضا ُٖٕ لؿٕز وٝ زٞس ٔي لطاض ثيٕبض ضٚي َٛضي خطاح وٕه ثب ضا اؾشطيُ ٞبي قبٖ 

 .ثذٛقب٘س
  

 قسٖ ذٓ ثسٖٚ ايؿشبزٜ، ثيٕبض َطف زٚ زض اؾشطيُ قرم زٚ اَٚ، قبٖ ٕ٘ٛزٖ ثبظ ٍٞٙبْ 2

 .زٞٙس لطاضٔي اٚ دبي ضٚي ضا قبٖ ثيٕبض، ضٚي زازٖ سىيٝ يب

  

 ٔحُ اظ ضا زْٚ قبٖ ٚ دبييٗ ثٝ ا٘ؿعيٖٛ ٔحُ اظ ضا اَٚ قبٖ قىٓ، خطاحي ُٖٕ زض 3

 .زٞس ٔي لطاض ثبلا ثٝ ا٘ؿعيٖٛ

  

 ِجٝ) ا٘ساظز ٔي ٖا٘ؿعيٛ ٘بحيٝ اَطاف دٛقب٘سٖ ثطاي ضا َطفي ٞبي قبٖ 3 ٔطحّٝ اظ دؽ 4

 ٔي زازٜ لطاض ٖىؽ ثٝ ٘كسٜ سب ٞبي ِجٝ ٚ ُٖٕ ٔحُ َطف ثٝ ٞب قبٖ قسٜ سب ٞبي

 (. قٛ٘س

  

   .ا٘ساظز ٔي دطفٛضٜ قبٖ يه ٞب دٛقف ٕٞٝ ضٚي ثيكشط حفبْز ثطاي 5

   .وٙس ٔي ثبثز خبيٍعيٗ ي ٚؾيّٝ ٞط يب قبٖ، دٙؽ ثب ضا ٞب قبٖ وّيٝ 6

 



 .. ٍ لٌگاسّا ّا، سَسى ّا، اسپاًج ّا، سَاج گاسّا، ضوارش -17پزٍسیجز 

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

   .زٞس ٔي لطاض زؾشطؼ زض ضا ٘يبظ ٔٛضز ٞبي ثؿشٝ سٗساز خطاحي ثطـ ايدبز اظ لجُ 1

 ٔي لطاض خساٌب٘ٝ ٚ وطزٜ قٕبضـ ٔدعا َٛض ثٝ ضا ٞب ؾٛاح ٚ ٞب ثؿشٝ ،ٞب اؾذب٘ح سٕبْ 2

 .زٞس

  

 آ٘طا ثلافبنّٝ ؾيطوٛلاض دطؾشبض ٚ زازٜ ا٘دبْ ثّٙس نساي ثب ٘فط زٚ ٞط ظٔبٖ ٞٓ ضا قٕبضـ 3

 .وٙس ٔي ثجز

  

 قٕبضـ خعٚ ٚ زازٜ ٘كبٖ خساٌب٘ٝ ضا ٚؾيّٝ ٞط اؾىطاة دطؾشبض قٕبضـ حيٗ زض 4

 .وٙس ٔي ٔحؿٛة

  

   .ٌيطز ٔي سحٛيُ زٚثبضٜ اٚ اظ ٚ زازٜ سحٛيُ خطاح ثٝ دٙؽ ثب ٞب ضا ؾٛظٖ وّيٝ 5

 



  (قطثي دٍ – قطثي تل) آى ّای هزاقثت ٍ النتزٍسزجزی -18 پزٍسیجز

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

 مَتز قلن ٍصل در

 قسٖ ضٚقٗ لبثّيز ٚ ٞب ؾيٓ اسهبلار، ؾلأز ِحبِ اظ آ٘طا وٛسط اظ اؾشفبزٜ اظ لجُ 1

 (. خطاحي ُٖٕ قطٚٔ اظ لجُ اؾىطاة ٚ ؾيطوٛلاض سٛؾٍ) وٙس ٔي وٙشطَ
  

 لطاضٔي اؾشطيُ غيط فطز اذشيبض زض ؾز ثبظوطزٖ اظ دؽ ضا وٛسط لّٓ ؾيٓ ييا٘شٟب لؿٕز 2

 .زٞس
  

   (. ؾيطوٛلاض دطؾشبض) وٙس ٔي ٔشهُ لّٓ ٝث ضا زؾشٍبٜ ٚ ٌطفشٝ ضا اسهبَ ٔحُ لؿٕز ة 3

 سٙٓيٓ ٚي ٘ٓط ثب ٚ آٚضز ٔي ُٖٕ ثٝ خطاح وٝ أشحب٘ي ثٝ خٝسٛ ثب ضا زؾشٍبٜ حؿبؾيز 4

 .وٙس ٔي
  

 وكيسٌي وٝ چطا ٘جبقس دب ٚ زؾز ظيط وٝ وٙس ٔي آٚضي خٕٕ َٛضي ضا ضاثٍ يٞب ؾيٓ 5

 .وٙس ٔي وٛسبٜ ضا ٞب آٖ ٖٕط ٚ ضؾب٘سٜ آؾيت زؾشٍبٜ اسهبلار ثٝ ؾيٓ قسٌي ِٝ ٚ
  

 مَتز پلیت قزاردادى در اجزا هزاحل

 ضَٛثز ٚخٛز نٛضر زض ٚ وٙس ٔي ثطضؾي ضَٛثز ِحبِ اظ ضا ثيٕبض دٛؾز ٚ دّيز ؾُح 6

 ٔي دٛؾز ؾٛذشٍي ثبٖث وٛسط ثب وبض حيٗ زض ضَٛثز ٚخٛز ظيطا وٙس ٔي ذكه اض آٖ

 .قٛز

  

   .وٙس ٔي ثبثز زيٍط ٔٙبؾت ٚؾيّٝ ٞط يب اي بضچٝد ثٙس ثب ضا آٖ دّيز لطاضزازٖ اظ دؽ 7

 ٔي وٙشطَ ضا دّيز ٔحُ ٔدسز خبيي خبثٝ َي زض ثيٕبض خبيي خبثٝ ثٝ ٘يبظ نٛضر زض 8

 .وٙس

  

   .وٙس ٔي ثطضؾي ٔدسزاً ضا ٔحُ دّيز ثطزاقشٗ ٚ ُٖٕ دبيبٖ اظ دؽ 9

   .وٙس ٔي ثجز ضا ُٖٕ اظ ثٗس ٚ لجُ دّيز ٔحُ ٚ دٛؾز ٚيٗيز ٌعاضـ، زض 11

 



 ّا ًوًَِ ارسال ٍ ًگْذاری -19پزٍسیجز 

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

 اسنزاب پزستار

 سحٛيُ ؾيطوٛلاض دطؾشبض ثٝ ٕٝ٘ٛ٘ ْطف زض ٚ ٌطفشٝ سحٛيُ خطاح اظ زلز ثٝ ضا ٕ٘ٛ٘ٝ 1

 .زٞس ٔي
  

 سیزمَلار پزستار

   .ٌصاضز ٔي آٔبزٜ اسبق زض ٚ وطزٜ ا٘شربة ٕ٘ٛ٘ٝ سٙبؾت ثٝ ضا ٘ٓط ٔٛضز ْطف 2

 ٔحَّٛ ٔٙبؾت ٔمساض ثب ضا آٖ اؾىطاة دطؾشبض سٛؾٍ ْطف زض ٕ٘ٛ٘ٝ ٌطفشٗ لطاض اظ دؽ 3

 .وٙس ٔي ٔحبفٓز زاض٘سٜ ٍ٘ٝ

  

 (.ؾيطوٛلاض دطؾشبض) چؿجب٘س ٔي ْطف ٚضٚي وطزٜ دط ضا ٔكرهبر ثطچؿت 4

 ثطزاقز ؾٕز ٚ ٔحُ– ٕ٘ٛ٘ٝ ٘ٛٔ -ثيٕبض نحيح ذب٘ٛازٌي ٘بْ ٚ ٘بْ قبُٔ ٔكرهبر

 ٘بْ -ثرف ٘بْ -...( ٚ ،زؾز ثيٙي حفطار ٞب، سرٕساٖ ٔب٘ٙس ظٚج اًٖبء ثطاي) ٕ٘ٛ٘ٝ

 .سثبق ٔي دطٚ٘سٜ قٕبضٜ ٚ ثيٕبض ؾٗ – ٕ٘ٛ٘ٝ ثطزاقز سبضيد ٚ ؾبٖز – خطاح

  

   .وٙس ٔي اضؾبَ آظٔبيكٍبٜ ثٝ ٚلز اؾطٔ زض ْطف زض ثؿشٗ اظ دؽ ضا ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ 5

 ٚ وطزٜ دط ذٛزـ ٚ دعقه سٛؾٍ وبُٔ ٔكرهبر ثب زضذٛاؾز فطْ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞط ٕٞطاٜ 6

 .وٙس ٔي اضؾبَ

  

 دؽ ٕ٘ٛزٜ، ثجز ُٖٕ اسبق ٞبي ٕ٘ٛ٘ٝ اضؾبَ ٔرهٛل زفشط زض ضا ثبلا ٔكرهبر وّيٝ 7

 .وٙس ٔي زضيبفز ضؾيس أًبي بسِٛٛغيد اظ اضؾبَ اظ
  

 



 دستنص ٍ گاى درآٍردى -21پزٍسیجز 

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

 سیزمَلار پزستار

   (. ثبقس قسٜ ثؿشٝ ثٙس وٝ نٛضسي زض) وٙس ثبظٔي ضا ٌبٖ ٌطز٘ي ثٙس 1

 ٔي آظاز ضا آٖ آؾشيٗ آٚضزٖ دبييٗ ثب ٚ ٌطفشٝ چخ زؾز ثب ضاؾز، قب٘ٝ ؾٕز اظ ضا ٌبٖ 2

 .وٙس
  

 ؾٕز اظ ضا آٖ يٕٗ زض ٚ آٚضزٜ دبييٗ ضا ٌبٖ ثبظٚ ٚ زؾز چطذب٘سٖ ٚ زازٖ سىبٖ يٕٗ 3

 .وٙس ٔي سب ٚؾٍ ٚ زاذُ ثٝ ذبضج

  

 ٕٞيٗ ثٝ ٞٓ ضا ٌبٖ چخ ؾٕز زاض، زؾشىف زؾز ثب ؾبٖس، ٚ ثبظٚ وطزٖ آظاز اظ دؽ 4

 .وٙس ٔي آظاز سطسيت
  

 زض ضا آٖ ٚ ٕ٘ٛزٜ سب ٚؾٍ َطف ثٝ ٞٓ ضا چخ زؾٕ ٌبٖ، اظ ؾبٖس ٚ ثبظٚ ذطٚج يٕٗ 5

 .ا٘ساظز ٔي وثيف اي دبضچٝ ٚؾبيُ ذطٚج ويؿٝ

  

 ٚ چخ زؾز ثطاي زؾشىف ثٝ زؾشىف ٞبي ضٚـ ثٝ ضا ٞب زؾشىف ٌبٖ، ذطٚج اظ دؽ 6

 .وٙس ٔي ذبضج ضاؾز زؾز ثطاي دٛؾز ثٝ دٛؾز
  

 



 ریناٍری تِ تیوار اًتقال ٍ ًْایي مزدى آهادُ -21پزٍسیجز 

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

   .وٙس ٔي وٕه خطاح ثٝ ٔحُ دب٘ؿٕبٖ زض ٔهطفي ٚؾبيُ قٕبضـ ٚ ُٖٕ دبيبٖ اظ دؽ 1

 اظ ضا ٔحُ دٛؾز ٚ ثطزاقشٝ ثيٕبض ظيط اظ زؾشٍبٜ وطزٖ ذبٔٛـ اظ دؽ ضا زيبسطٔي دّيز 2

 .وٙس ٔي ٔٗبيٙٝ احشٕبِي ؾٛذشٍي ٘ٓط

  

 ؾجىي ٚ ٌطْ دشٛي ثب ضا ٚي ٚ وطزٜ زٚض ثيٕبض اَطاف اظ ضا آِٛزٜ ٚؾبيُ ٚ ٞب قبٖ وّيٝ 3

 .دٛقب٘س ٔي

  

 .زاضز ٔي ثط ثٛز زازٜ لطاض ثيٕبض ثٝ زازٖ ٚيٗيز ٚ ٔحبفٓز خٟز وٝ ٚؾبيّي ٚ ٞب ثبِف 4

 .وٙس ٔي ٔحبفٓز وبٔلاً ٔٛلٕ ايٗ زض ٞب ا٘ساْ اظ

  

   .وٙس ٔي بثزث ضا ٞب آٖ نحيح ٘حٛ ثٝ ٚ وطزٜ وٙشطَ ضا ٞب ؾطْ ٞب، زضٖ ؾٛ٘سٞب، 5

 زاض دٛقف ٚ زاض لفُ ثطا٘ىبضز ضٚي آضأي ثٝ ضا ثيٕبض ٞٛقي ثي اظ اخبظٜ ٌطفشٗ اظ دؽ 6

 (. اؾز ٘يبظ ٔٛضز ثيٕبض حفبْز ثطاي ٘فط چٙس وٕه ا٘شمبَ، حيٗ) وٙس ٔي ٔٙشمُ
  

 وبٞف ٚ احشٕبِي آؾذيطاؾيٖٛ اظ خٌّٛيطي خٟز زضخٝ 33 ٔيعاٖ ثٝ ضا ثطا٘ىبضز ؾط 7

 .ٚضزآ ٔي ثبلا (نٛضر ٚ ؾط ٞبي خطاحي زض ذهٛل ثٝ) ضيعي ذٖٛ

  

 ٞب، آٖ وطزٖ ثبثز ٚ ثطا٘ىبضز ضٚي ٔٙبؾت خبي زض ٞب زضٖ ٚ ٞب ويؿٝ زازٖ لطاض اظ دؽ 8

 .وٙس ٔي ٔٙشمُ ضيىبٚضي ثٝ ضا ثيٕبض

  

 حيٗ اسفبلبر ُٖٕ، ٔسر ُٖٕ، ٘ٛٔ ثيٕبض، ٚيٗيز ٌعاضـ ضيىبٚضي ثٝ ا٘شمبَ اظ دؽ 9

 .ضؾب٘س ٔي ضيىبٚضي دطؾشبض اَلأ ثٝ وشجي ٚ قفبٞي ٛضرن ثٝ ضا … ٚ ُٖٕ

  

 



 ریناٍری ٍ عول اتاق در ًَیسي گشارش ٍ ثثت -22پزٍسیجز 

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

 عول اس قثل

 ٚؾبيُ ٚ ُٖٕ ٘ٛٔ ٍٞٙبْ دصيطـ، ثيٕبض ٚيٗيز ُٖٕ، اسبق ثٝ ثيٕبض سحٛيُ ٘حٜٛ 1

 .وٙس ٔي ثجز ؾبٖز ٚضٚز ٚ سبضيد شوط ثب ضا ٕٞطاٜ
  

 خطاحي زض ٔٛثط وّيٝ فبوشٛضٞبي ٚ وطزٜ وٙشطَ ضا ُٖٕ اظ لجُ ٞبي ٔطالجز ثطٌٝ 2

...(  اي ظٔيٙٝ ٞبي ثيٕبضي ُٖٕ، اظ لجُ زاضٚٞبي ٖلائٓ حيبسي، ٞب، ٔكبٚضٜ آظٔبيكبر،)

 .وٙس ٔي ثجز ضا غيطَجيٗي ٚ ٘ىبر

  

   .وٙس ٔي ثجز ضا ٘يع ُٖٕ اظ لجُ ٘يبظ ٔٛضز ٞبي آٔٛظـ ٚ ثيٕبض ضٚا٘ي ٚيٗيز 3

 عول حیي

   .وٙس ٔي ثجز ضا وٛسط دّيز لطاض زازٖ ٔحُ ٚ ثطـ ثيٟٛقي، ٘ٛٔ ُٖٕ، قطٚٔ ؾبٖز 4

 السأبر شوط ثب ضا...(  ٚ لّجي ايؿز قٛن، ظيبز، ذٛ٘طيعي) ُٖٕ حيٗ اسفبق ٘ٛٔ ٞط 5

 .وٙس ٔي ثجز آٖ ٘شيدٝ ٚ قسٜ ا٘دبْ

  

 ضا سمطيجي، ا٘ساظٜ سٗساز ٕ٘ٛ٘ٝ، ٚ ٘ٛٔ ثطزاضي، ٕٝ٘ٛ٘ ٔحُ ثطزاقشٗ نٛضر زض ٕ٘ٛ٘ٝ، 6

 .وٙس ٔي ثجز ٚ ٌعاضـ

  

 اظ لجُ ٚ فبقيب زٚذشٗ لجُ اظ ظٔبٖ زض ضا ٔهطفي ٚؾبيُ وّيٝ ٍِٙبظٞب، ٚ ٌبظٞب سٗساز 7

 اؾشفبزٜ ٔرهٛل فطْ اظ اؾز ثٟشط) وٙس ثجز ٔي ٚ وطزٜ قٕبضـ خّس زٚذشٗ

 (. قٛز

  

 يب افعايٙسٜ زاضٚٞبي ٞٛقي، ثي زاضٚٞبي) ُٖٕ حيٗ قسٜ ٔهطف زاضٚي ٘ٛٔ ٞط 8

 قسٜ، ثجز ٚ سدٛيع ٞٛقي ثي سٛؾٍ ٔؿَٛٚ وٝ ضا(  … ٚ ذٖٛ فكبض وبٞٙسٜ

 .وٙس ثجز ٔي ُٖٕ حيٗ ضا زاضٚٞب ايٗ ثٝ ٘ؿجز ثيٕبض إُِٗ ٚ ٖىؽ وطزٜ ٔكبٞسٜ

  

   .وٙس ٔي ثجز ضا ُٖٕ دبيبٖ ؾبٖز 9

   .وٙس ٔي ثجز ضا ِِٛٝ اظ ذطٚج ثٗس ٚ يٗح زض ثيٕبض ٚيٗيز ٚ سطاقٝ ِِٛٝ ذطٚج ظٔبٖ 11

 خصة ٔيعاٖ زاضٚٞبي ٔهطفي، حيبسي، ٖلائٓ ٚيٗيز ٞٛقيبضي، ؾُح) ثيٕبض ٚيٗيز 11

 .وٙس ٔي ثجز ضيىبٚضي ثٝ ٚضٚز ٚ اسبق ُٖٕ اظ ذطٚج ؾبٖز شوط ثب ضا (زفٕ ٚ

  

 (ریناٍری) :عول اس پس

   .وٙس ٔي ثجز ٚضٚز ضا ؾبٖز شوط ثب ضيىبٚضي ثٝ ٚضٚز ٍٞٙبْ ثيٕبض ٚيٗيز 12

 ٚ خصة ٔيعاٖ زاضٚٞبي ٔهطفي، حيبسي، ٖلائٓ ٚيٗيز ٞٛقيبضي،) ثيٕبض ٚيٗيز 13

 ضً٘ ٚ ٚيٗيز ٞب، زضٖ ٚ دب٘ؿٕبٖ ٚيٗيز ثٝ زاضٚٞب، ٘ؿجز ثيٕبض إُِٗ ٖىؽ زفٕ،

 ثطٌٝ زض َٛض ٔٙٓٓ ثٝ ضا آٖ اظ ذطٚج سب ضيىبٚضي زض البٔز ََٛ زض ضا( دٛؾز

 .وٙس ٔي ثجز ٌعاضـ ٚ ضيىبٚضي

  

 آٖ ٘شبيح ٚ قسٜ ا٘دبْ شوط السأبر ثبضا  ثيٕبض ٕٞٛزيٙبٔيه ٚيٗيز زض سغييط ٘ٛٔ ٞط 14

 .وٙس ٔي ثجز دطٚ٘سٜ زض

  



 وٝ السأبسي ٚ قسٜ السأبر ا٘دبْ شوط ثب ضا ثرف ثٝ ا٘شمبَ ٍٞٙبْ زض ثيٕبض ٚيٗيز 15

 .وٙس ٔي ضجز دطٚ٘سٜ زض ٔىشٛة نٛضر ثٝ ديٍيطي قٛز ٚ ا٘دبْ ثرف زض ثبيؿشي

  

   .وٙس ٔي دطٚ٘سٜ زضج زض ٘يع ضا ثرف ثٝ اٖعاْ ٚ ضيىبٚضي اظ ذطٚج ؾبٖز 16

 ملي قَاًیي

   .وٙس ٔي ثجز( السأبر زض سطسيت ٚ ٘ٓٓ) ؾبظٔب٘سٞي ثب ٚ ذٛا٘ب ضا ٌعاضقبر 17

   .ا٘ساظز ٕ٘ي فبنّٝ ٌعاضـ ؾُطٞبي ثيٗ 18

 شوط آٖ ثبلاي زض ذُب ضا وّٕٝ ٚ وكيسٜ ذٍ فمٍ آٖ ضٚي اقشجبٜ ثطٚظ نٛضر زض 19

 .٘ٛيؿس ٔي وٙبض آٖ نحيح نٛضر ثٝ ضا خّٕٝ ٚ وطزٜ

  

 ثجز سبضيد ٚ ؾبٖز ثب شوط الساْ ٞط ا٘دبْ ٞط اسفبق، ٚلٛٔ ظٔبٖ زض ضا ٌعاضقبر وّيٝ 21

 .وٙس ٔي
  



 ریناٍری در تیوار اس هزاقثت -23پزٍسیجز 

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

 ٔي زٞٙسٜ ا٘شمبَ ٚ دطؾشبض دعقه اظ ضا ثيٕبض ٚيٗيز وبُٔ ٌعاضـ يٕبض،ث ٚضٚز اظ ثٗس 1

 ٘ٛٔ قسٜ، ا٘دبْ السأبر ٘ٛٔ ُٖٕ، ٘ٛٔ وبُٔ ثيٕبض، ٔكرهبر قبُٔ ٌعاضـ ايٗ .ٌيطز

 زفٕ ٚ زضيبفز قسٜ ٔبيٗبر ٔيعاٖ ذٛ٘طيعي، ٔيعاٖ ُٖٕ، اظ ثٗس ٚ زؾشٛضار ٞب ٔطالجز

 .ثبقس ٔي … ٚ حيبسي ٖلايٓ ٚيٗيز قسٜ،

  

 ٟٔطٜ زض ٔكىُ نٛضر ٖسْ زض ٚ آٚضزٜ ثبلا زضخٝ 33 ضا سرز ؾط ُٖٕ، ٘ٛٔ ثٝ ثؿشٝ 2

 ثيٕبض ضيىبٚضي ٚيٗيز) زٞس ٔي چب٘ٝ ثيٕبض ٚ ؾط ثٝ ضيىبٚضي ٚيٗيز ٌطز٘ي، ٞبي

 زض لاسطاَ ٚيٗيز ٚ ثبلا ؾٕز ثٝ چب٘ٝ زازٖ ٖمت، ثٝ وكيسٖ ؾط اظ اؾز ٖجبضر

 (. نٛضر أىبٖ

  

 اؾشفبزٜ ٞٓ Air wayاظ  ضيىبٚضي ٚيٗيز ثط ٖلاٜٚ سٙفؿي، زيؿشطؼ ثطٚظ نٛضر زض 3

  . وٙس ٔي وٙشطَ ضا سٙفؿي ٚيٗيز ٚ وٙس ٔي
  

   .وٙس ٔي ٔشهُ ٚ اوؿيػٖ ٔشطي اوؿي دبِؽ ٚ لّجي ٔب٘يشٛضيًٙ زؾشٍبٜ ثٝ ضا ثيٕبض 4

 وٙشطَ وجٛزي اظ ٘ٓط ضا ٌٛـ ي لاِٝ ٚ ٞب ٘بذٗ ٞب، ِت زٞبٖ، ٔربٌ ٚ دٛؾز ضً٘ 5

 .وٙس ٔي
  

   .وٙس سدٛيع ٔي ضا قسٜ زازٜ زؾشٛض زاضٚٞبي ٚ وطزٜ ا٘ساظي ضاٜ ضا ٞب ؾطْ 6

   .وٙس وٙشطَ ٔي َجيٗي غيط ذٛ٘طيعي ٘ٓط اظ ضا ٞب زضٖ ٚ دب٘ؿٕبٖ ٔحُ 7

   .وٙس ٔي ثجز ٔرهٛل ثطٌٝ زض ٚ وطزٜ وٙشطَ ضا حيبسي ٖلايٓ 8

   .وٙس ٔي سدٛيع ثطايف دعقه زؾشٛض ٚ ثيٕبض ٘يبظ َجك ضا ٔرسض ٚ ٔؿىٗ زاضٚٞبي 9

 ٔي وٙشطَ ضا ٖطٚلي ٘بحيٝ ٖهجي، ؾيؿشٓ حشٕبً ٔحىٓ، ثب٘ساغ ٚ ٌچ زاقشٗ نٛضر زض 11

 .زٞس ٔي لطاض خطيبٖ زض ضا خطاح ٚ ثب٘ساغ، ٌچ زض سغييط ٘ٛٔ ٞط ثٝ ٘يبظ نٛضر زض .وٙس

  

 ؾطزي ٓط٘ اظ ضا ا٘شٟبي ا٘ساْ ٌطفشٝ، ٌچ ٞبي ا٘ساْ ٖطٚلي -ٖهجي ؾيؿشٓ وٙشطَ ثطاي 11

 ٔي إَيٙبٖ ذٖٛ خطيبٖ ثطلطاضي اظ ضٚي ٘بذٗ فكبض ثب ٚ وطزٜ وٙشطَ وجٛزي ٚ ظيبز

 .يبثس

  

   .وٙس ٔي ٌعاضـ خطاح ثٝ ٚ ٕ٘ٛزٜ ثجز ضا َجيٗي غيط ٔٛاضز وّيٝ 12

 سّفٙي نٛضر ثٝ ٚيٗيز ثيٕبض اظ وبّٔي ٚ ٔرشهط قطح ٘يع، ثرف ثٝ ثيٕبض ا٘شمبَ حيٗ 13

 .زٞس ثيٕبض ٔي َٚٔؿٛ دطؾشبض ثٝ حًٛضي ٚ

  

 ٔحبفٓز ثطاي سٛخٟبر ذبل وٙٙس، ٔي سملا آٔسٖ ٞٛـ ثٝ حيٗ ثيٕبضاٖ ثًٗي چٖٛ 14

 .آٚضز ُٖٕ ٔي ثٝ ذٛز ثٝ نسٔٝ اظ خٌّٛيطي ٚ ثيٕبض
  



 رٍس پایاى ٍ آغاس در ریناٍری تجْیشات ٍ ٍسایل مٌتزل -24پزٍسیجز 

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

   .ٌيطز ٔي ضا لجُ قيفز ٌعاضـ ثرف ثٝ ٚضٚز اظ دؽ 1

 .وٙس ٔي وٙشطَ (وبضوطز) ويفي ٚ( سٗساز) وٕي ٘ٓط اظ ضا ٚؾبيُ وّيٝ 2

 ٘طزٜ وٙبض ٔحبفّ ٞبي ثبِف –وٙٙسٜ ٔحبفٓز ؾيؿشٓ – ٔب٘يشٛضيًٙ :قبُٔ ٚؾبيُ ايٗ

 ٔبؾه – ٌٛقي ٚ ؾٙح فكبض -)ثٛزٖ ٔٛخٛز نٛضر زض) ٞب ٔيىطٚزضيخ – ٚ٘شيلاسٛض – ٞب

 – دشٛ ٚ ّٔحفٝ – دب٘ؿٕبٖ ٚ ؾٛ٘ساغ ٚؾبيُ – ٔشط اوؿي دبِؽ – اوؿيػٖ ؾٛ٘سٞبي ٚ ٞب

 :ٔب٘ٙس ٖٕٛٔي ٚؾبيُ ؾبيط – ٚاضٔط- ٍِٗ ٚ ِِٛٝ – ؾطز ٚ ٌطْ آة ٞبي ويؿٝ - ضؾيٛضٞب

 .ثبقس ٔي …ٚ دبضاٚاٖ يرچبَ، سّفٗ، ؾبٖز، ٞب، ثطٌٝ ا٘ٛأ

  

   .وٙس ٔي وٙشطَ ٘يع ضا اسبق ضَٛثز ٔيعاٖ ٚ زٔب ٘ٛض، 3

 ٚؾبيُ ثب ضا ٞب آٖ ٚ زازٜ اَلأ ُٖٕ اسبق ؾٛدطٚايعض ثٝ فٛضاً ضا ٚؾبيُ زض ذطاثي ٌٛ٘ٝ ٞط 4

 .وٙس ٔي خبيٍعيٗ ؾبِٓ

  

   .وٙس ٔي ثجز ضا ذٛز ٔكبٞسار 5

 



 ریناٍری ٍ عول اتاق در جاًثِ ّوِ احتیاطات رعایت -25پزٍسیجز 

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

 وٙس ٔي وٙشطَ ثٛزٖ ٚوبفي وبضايي سٕيعي، ٘ٓط اظ ضا ٚؾبيُ ٝوّي وبض ثٝ قطٚٔ اظ لجُ 1

 (. ثبلا زض ثطزٜ ٘بْ ٚؾبيُ قبُٔ ٚؾبيُ)
  

 ٞبي دٛقف ٞؿشٙس ثيٕبض سطقحبر ٚ ذٖٛ ثب سٕبؼ زض وٝ وبضٞبيي ثٝ قطٚٔ اظ لجُ 2

 يس ٌبٖ زؾشىف، ٔحبفّ، ٖيٙه ٔبؾه، ولاٜ، :قبُٔ ٞب دٛقف .دٛقس ٔي ضا ٔحبفّ

 .ثبقٙس ٔي ُٖٕ اسبق ثؿشٝ خّٛ وفف يب چىٕٝ آة،

  

 سيع ٚؾبيُ ٞطٌع ٚ وطزٜ اؾشفبزٜ دٙؽ اظ أىبٖ حس سب ثط٘سٜ ٚ ٚؾبيُ سيع ثب وبض حيٗ زض 3

 .ٌيطز ٕ٘ي ذٛز ؾٕز ثٝ ضا

  

 ثبوؽ ؾيفشي زض ٚ ٌطفشٝ دٙؽ ثب ثلافبنّٝ اؾشفبزٜ اظ دؽ ضا ٞب ٚ سيغٝ ٞب ؾٛظٖ وّيٝ 4

 .ا٘ساظز ٔي( ايٕٙي خٗجٝ)

  

 زازٖ خٟز ٚ وطزٜ اؾشفبزٜ ٌيط ؾٛظٖ دٙؽ اظ حشٕبً خطاح ثٝ ؾٛظٖ زازٖ ٍٞٙبْ 5

 ٔي دؽ ٚ زازٜ خطاح ثٝ ضؾيٛض زاذُ سطخيحبً ٚ ٌطفشٝ زؾشٝ ؾٕز اظ ضا آٖ ثيؿشٛضي

 .ٌيطز

  

 زض) وٙس ٔي يسٖفٛ٘ي ٚ قؿشٝ نحيح ٘حٛ ثٝ ضا خطاحي ٚؾبيُ وّيٝ وبضٞب اسٕبْ اظ دؽ 6

 (. وٙس ٔي ؾشفبزٜا ٔحبفٓشي ٚؾبيُ اظ حشٕب وبض حيٗ
  

   .وٙس ٔي يسٖفٛ٘ي ٚ قٛيس ٔي ضا ٞب زؾز حشٕب زؾشىف ٚ ٌبٖ وطزٖ ذبضج اظ دؽ 7

 زض ثٙسي ثؿشٝ اظ دؽ ضا قسٜ اؾشفبزٜ ٔهطف ثبض يه ٚؾبيُ ٚ اي دبضچٝ ٚؾبيُ وّيٝ 8

 .وٙس ٔي ٔكرم" ذُط٘بن " ثطچؿت ظزٖ ثب ٚ زازٜ لطاض ظضز ٞبي ويؿٝ
  

 يسٖفٛ٘ي ٔحَّٛ ثب ضا ٞب آٖ اثشسا ؾُٛح، ضٚي سطقحبر ٚ ذٖٛ ضيرشٗ نٛضر زض 9

 .وٙس ٔي سٕيع ضا ٞب آٖ زليمٝ، 23 اظ دؽ ٚ دٛقب٘سٜ دبضچٝ يب وبغص ٚ اؾشب٘ساضز

  

 



 CSR تِ ارسال جْت جزاحي ٍسایل ساسی آهادُ ًحَُ -26پزٍسیجز 

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

 ٔي قٕبضـ ٚ وٙشطَ ٔدسزاً ضا ِٛاظْ وّيٝ اسبق، اظ ثيٕبض ذطٚج ٚ خطاحي ذبسٕٝ اظ دؽ 1

 .وٙس
  

   .وٙس ٔي دبن سطقحبر ٚ ذٖٛ اظ ضا خطاحي ِٛاظْ ٚ ٞب ؾز 2

 ثب ٚ زاضز ثطٔي اؾز ٌصاقشٝ دبر ٌبِي زاذُ ُٖٕ حيٗ وٝ ضا ٞب ثيؿشٛضي ٚ ٞب ؾٛظٖ 3

 زؾز ثب ضا ٚؾبيُ ايٗ ٞطٌع .ا٘ساظز ٔي( Safety box) ايٕٙي خٗجٝ زض دٙؽ وٕه

 .يطزٌ ٕ٘ي

  

   .زٞس ٔي ٚاقيًٙ اسبق ٔؿَٛٚ سحٛيُ ٚ زازٜ سُجيك آٖ قٙبؾٙبٔٝ ثب ضا ٞب ؾز وّيٝ 4

 :ضَد هي پاك ٍ ضستِ عول اتاق داخل ٍسایل مِ صَرتي در

 ي وبضذب٘ٝ سٛؾٍ وٝ ٔسسي ثٝ اؾشب٘ساضز ي وٙٙسٜ ٖفٛ٘ي يس ٔحَّٛ زض اثشسا ضا ٚؾبيُ 5

 .زٞس ٔي لطاض قٛز ٔي اٖلاْ ؾبظ٘سٜ

 
 

 

 ثمبيبي اظ ٚ قؿشٝ اثشسا ؾطز آة اظ اؾشفبزٜ ثب خساٌب٘ٝ َٛض ثٝ ضا ؾز ٞط ٚؾبيُ ؾذؽ 6

 .وٙس ٔي دبن سطقحبر ٚ ذٖٛ

  

 ؾيٕي غيط ثطؼ ثب ضا ز٘سا٘ٝ ٚ ذٕيسٌي ٚ حفطٜ زاضاي ٚؾبيُ ٚ زاض ز٘سا٘ٝ ٞبي دٙؽ 7

 .وٙس ٔي دبن وبٔلاً

  

   .وٙس ٔي سرّيٝ وبٔلاً ؾطز آة ٚ ؾطً٘ اظ اؾشفبزٜ ثب ضا ٞب ٔب٘سضٖ ٚ ٞب ِِٛٝ زاذُ 8

 زازٜ زؾشٛض ٔسر ثٝ اؾشب٘ساضز سٜوٙٙ ٖفٛ٘ي يس ٔحَّٛ زض ضا ٚؾبيُ وكي آة اظ دؽ 9

 .ا٘ساظز ٔي ؾبظ٘سٜ وبضذب٘ٝ سٛؾٍ قسٜ

  

 ٔي ده وطزٖ ذكه اظ دؽ ٚ قسٜ وكي آة ٚؾبيُ ٔدسز ٔحَّٛ، اظ ذطٚج اظ دؽ 11

 .وٙس

  

 اؾشطيُ سبضيد وٙٙسٜ، ده وس يب ٘بْ ؾز، ٘ٛٔ ٚ ٜقس ثؿشٝ اٚسٛولاٚ چؿت ثب ده ضٚي 11

 .قٛز ٔي ظزٜ اؾشطيُ ا٘مًبي سبضيد ٚ

  

 



 اتَملاٍ در ٍسایل مزدى استزیل -27پزٍسیجز 

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

 .وٙس ٔي چه ؾلأز ٘ٓط اظ ضا آٖ اسٛولاٚ زاذُ ٚؾبيُ ٌصاقشٗ اظ لجُ 1

 ضا وبضوطز وٙشطَ( ذلاء زاضاي يب ثربض فكبض ثب ولاٚاسٛ) قسٜ اؾشفبزٜ اسٛولاٚ ٘ٛٔ ثٝ ثؿشٝ

 .زٞس ٔي ا٘دبْ

  

   .چيٙس ٔي ٞب ؾجس زاذُ ثبلا سب ظيط اظ ٚظٖ سطسيت ثٝ ضا قسٜ آٔبزٜ ٞبي ثؿشٝ 2

 ضا اؾشطيّيعاؾيٖٛ ظٔبٖ، ٚ حطاضر ٚ فكبض ٞبي زضخٝ سٙٓيٓ ثب ٚ ثؿشٝ ضا ولاٚ اسٛ زضة 3

 .وٙس ٔي قطٚٔ
  

 ثبظ ضا اسٛولاٚ زض ثربض ذطٚج اظ إَيٙبٖ ثب اؾشطيّيعاؾيٖٛ ؾيىُ ٚ ٖظٔب اسٕبْ اظ دؽ 4

 .وٙس ٔي
  

 اظ ٚ زٞس ٔي لطاض سٕيع ؾُح يه ضٚي ؾجس ٕٞبٖ ثب ضا ٚؾبيُ وبُٔ، قسٖ ذكه ثطاي 5

 .وٙس ٔي ذٛززاضي ٞب آٖ ثب زؾز ٔؿشميٓ سٕبؼ
  

 اسبق سحٛيُ يب چيسٜ ٚؾبيُ ا٘جبض زض ضا ٞب آٖ ٚؾبيُ قسٖ ذكه اظ إَيٙبٖ اظ دؽ 6

 .زٞس ٔي ُٖٕ
  

 



 استزیل ٍسایل ملیِ(پیچیذى) مزدى پل -28پزٍسیجز 

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

 دبضٜ ٚ ؾلأز ٘ٓط اظ ضا اي دبضچٝ ٚ وبغصي ٞبي دٛقف ٚ وطزٜ آٔبزٜ ضا ٚؾبيُ وّيٝ 1

 .وٙس ٔي وٙشطَ ٘جٛزٖ
  

 لطاض آٖ ٔطاوع زض ضا ٚؾيّٝ ٚ وطزٜ دٟٗ زيس ٔمبثُ زض ِٛظي نٛضر ثٝ ضا قبٖ يب وبغص 2

 .زٞس ٔي

  

   .وٙس ٔي سب ٔطوع ؾٕز ثٝ ضا ذٛز ثٝ ٘عزيه دبييٗ ٌٛقٝ اثشسا 3

 وٝ ٘حٛي ثٝ وٙس ٔي سب ٔطوع ؾٕز ثٝ ضا َطفي ٞبي ٌٛقٝ ؾْٛ، ي ٔطحّٝ اظ ثٗس 4

 .٘جبقٙس چطٚن ٚ ؾفز ظيبز يب قُ ظيبز ٚ قٛ٘س نبف وبٔلاً ٞب ٌٛقٝ

  

 لطاض ٘حٛي ثٝ آٔسٜ ٚخٛز ثٝ وٝ سبيي زض ٚ آٚضزٜ ٔمبثُ ؾٕز ثٝ ضا ٔمبثُ ي ِجٝ ا٘شٟبي 5

 وطزٖ ثبظ ٔٛلٕ وٝ قٛز ٔي ثبٖث حبِز ايٗ .ثٕب٘س ثيطٖٚ آٖ ا٘شٟبيي ٘ٛن وٝ زٞس ٔي

 .قٛز زاذّي ٞبي لايٝ قسٖ اؾشطيُ غيط اظ ٔبٕ٘ آظاز ِجٝ اظ اؾشفبٜ ؾز

  

   .وٙس ٔي ثبثز ذٛضزٌي سب ٔحُ زض ٚاسٛولا چؿت ثط ثب ضا ثؿشٝ يب ؾز ضٚي ا٘شٟب زض 6

 وس يب ٚ ٘بْ ٚ اؾشطيُ ا٘مًبء سبضيد اؾشطيُ، سبضيد ثؿشٝ، يب ؾز ٔكرهبر چؿت ضٚي 7

 .٘ٛيؿس ٔي ضا ذٛز

  

 



 عول اتاق هختلف ّای قسوت اس مطت گزفتي -29پزٍسیجز 

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

 چؿت ثط ضٚي .ثطز ٔي اسبق ثٝ ٚ ظ٘س ئ چؿت ثط ضا ٞب ِِٛٝ ٚ وطزٜ آٔبزٜ ضا ٚؾبيُ 1

 .وٙس ٔي ثجز ضا ٌيطي ٕ٘ٛ٘ٝ سبضيد ٚ قسٜ ٌيطي ٕ٘ٛ٘ٝ ٔحُ ٔكرهبر ٚ اسبق قٕبضٜ
  

 لؿٕز وٝ ٘حٛي ثٝ ضا اؾشطيُ زضدٛـ يب ؾٛاة ٌطفشٝ، چخ زؾز زض ضا وكز ِِٛٝ 2

 .زاضز ثطٔي ٘ىٙس ثطذٛضز خبيي ثب زاذّي
  

   .ٌيطز ٔي ٕ٘ٛ٘ٝ ٖٕٛزي ٚ افمي حطوبر ا٘دبْ ثب ط٘ٓ ٔٛضز ٔحُ اظ ٚ ثطزاقشٝ ضا ؾٛاة 3

 ٔي اؾشطيُ ٔمُطآة  يب NSلُطٜ 2-3 آٖ ضٚي ؾٛاة قسٖ ذكه اظ خٌّٛيطي خٟز 4

 .ضيعز
  

 لؿٕز اظ ٚ ثطزٜ ِِٛٝ زاذُ وٙس ثطذٛضز ِِٛٝ زيٛاضٜ يب ثيطٖٚ ثٝ وٝ ايٗ ثسٖٚ ضا ؾٛاة 5

 .قىٙس ٔي اؾز ٚي زؾز زض وٝ ا٘شٟبيي
  

   .ٌصاضز ٔي ِِٛٝ زض ضٚي زلز ثب ضا اي دٙجٝ ؾٛاة 6

   .وٙس ٔي اضؾبَ آظٔبيكٍبٜ ثٝ زضذٛاؾز ثطٌٝ ثب آٚضي خٕٕ ٔحى ثٝ ضا ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ 7

   .وٙس ٔي ٌعاضـ ؾٛدطٚايعض ثٝ ضا قسٜ ا٘دبْ السأبر 8

 



 )هذیزیتي( CSRو  عول اتاق هَجَد ٍ هصزفي اقلام مٌتزل -31پزٍسیجز 

 خیز يتل هزاحل اًجام مار ردیف

   .وٙس ٔي وٙشطَ ٔٛخٛز آٔبض ثب ضا ٚؾبيُ وّيٝ 1

 سبضيد ثٝ ٘عزيه اٌط ٚ وطزٜ وٙشطَ ْبٞطي ٚيٗيز ٚ ا٘مًبء سبضيد ِحبِ اظ ضا ٞب ؾز 2

  . فطؾشس ٔي CSR  يب اسبق اؾشطيُ ثٝ قسٖ اؾشطيُ خٟز ضا ٞب آٖ ا٘مًبؾز

  

 ذطاة ٚؾبيُ يطسٕٗ خٟز ٚ وطزٜ خبيٍعيٗ أىبٖ نٛضر زض ضا وٕجٛزٞب وّيٝ 3

 .٘ٛيؿس ٔي زضذٛاؾز

  

 سدٟيعار ٟٔٙسؾي ثبظزيس خٟز ٚ وطزٜ زضذٛاؾز ٚ ِيؿز ضا سٕٗيط ثٝ ٘يبظٔٙس ٚؾبيُ 4

 .زٞس ٔي اَلأ ٚي ثٝ

  

 



 تزعنس ٍ عول اتاق تِ تخص اس تیوار دادى تحَیل ٍ گزفتي تحَیل -31پزٍسیجز 

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

   .وٙس ٔي بؾبييقٙ ٘بْ ثٝ ضا ثيٕبض 1

   .زٞس سٛييح ٔي ثيٕبض ثطاي خطاحي ُٖٕ ٘ٛٔ ٚ ُٖٕ اسبق فًبي ٔٛضز زض 2

   .ثطز ٔي ا٘شٓبض اسبق ثٝ ُٖٕ اظ لجُ زليمٝ 63 سب 33 ضا ثيٕبض 3

   .زٞس سحٛيُ ٔي ُٖٕ اسبق ثٝ وبفي دٛقف ثب ثطا٘ىبضز يب سرز ثب ضا ثيٕبض 4

 ٔي ٚي زؾز ٚ ثٝ وطزٜ چه ضا ثيٕبض هبرٔكر زؾشجٙس دٛقب٘س، ٔي ٌبٖ ثيٕبض ثٝ 5

 .ثٙسز

  

 ٘بٔٝ ضيبيز -ٞب ٖىؽ ٘شيدٝ -ؾٌٛ٘ٛطافي -آظٔبيكبر :وٙس ٔي چه ضا ثيٕبض دطٚ٘سٜ 6

 .وٙس ٔي أًبء ضا ُٖٕ اسبق فطْ ٚ وٙس ٔي چه ضا دطٚ٘سٜ اؾٓ ٚ حشي ُٖٕ

  

   .بقسث وطزٜ ضا ذبضج ذٛز ٔهٖٙٛي ز٘ساٖ ٚ آلار ظيٛض ثيٕبض وٝ وٙس ٔي ثطضؾي 7

   .وٙس ٔي ثطضؾي ضا ازضاض زفٕ آذطيٗ ؾبٖز 8

   .وٙس ٔي وٙشطَ ٔدسزاًً ضا ثيٕبض سبضيرچٝ 9

   .وٙس ٔي چه ضا ثيٕبض إ٘بي ٚيٗيز ٚ ٘بحيٝ قيٛ 11

   .وٙس ٔي وٙشطَ ضا ٔكرهبر زؾشجٙس زيٍط ثبض يه 11

   .سوٙ ٔي فطاٞٓ ضا احشيبج ٔٛضز ِٛاظْ ٚ اٚ اسبق ثيٕبض، سرز اثشسا 12

   .وٙس ٔي ضا وٙشطَ ثيٕبض ٞٛقيبضي ٚ خؿٕي ٚيٗيز ٌطفشٗ، سحٛيُ ظٔبٖ زض 13

   .وٙس نسا ٔي ثّٙس نساي ثب ٚ زٞس ٔي ُٔبثمز دطٚ٘سٜ ثب ضا ثيٕبض اؾٓ 14

 ٚؾبيُ ٚ ٞب وبسشطٞب، ِِٛٝ ٞب، زضٖ ي وّيٝ .وٙس ٔي وٙشطَ زلز ثٝ ضا ضيىبٚضي فطْ 15

 .وٙس چه ٔي سحٛيُ ٖظٔب زض ضا ثيٕبض زيٍط ٘يبظ ٔٛضز

  

   .وٙس ٔي َ وٙشط ضا حيبسي ٖلايٓ ٚ ٞٛايي ضاٜ ثٛزٖ ثبظ 16

   .وٙس ٔي ؾئٛاَ ضا( ايؿز لّجي -ٚؾيٕ ذٛ٘طيعي -قٛن) ُٖٕ حيٗ زض حبز ٔكىُ ٞط 17

   .وٙس وٙشطَ ٔي ضا ٔٛاضز ؾبيط ٚ ذٖٛ اسلاف قسٜ، سدٛيع ٔبيٗبر ٔيعاٖ 18

 ٔي وٕه ٚ ضيىبٚضي ثرف دطؾشبض ثٝ ثطا٘ىبضز ثٝ ٚضيضيىب سرز اظ ثيٕبض ا٘شمبَ زض 19

 .وٙس

  

   .دٛقب٘س ٔي وبُٔ َٛض ثٝ ضا ثيٕبض 21

   .وٙس ٔي ثجز ضا ذٛز السأبر ٚ ٞب يبفشٝ 21

 



 سشاریي عول در ًَساد اس هزاقثت -32پزٍسیجز 

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

 .وٙس ٔي ذكه ٚ ؾطيٕ دٛقب٘سٜ ضا ٚي سٕيع ٚ ٌطْ قبٖ يه ثب ٘ٛظاز ذطٚج اظ دؽ 1

 .وٙس ٔي قطٚٔ ؾط ٘بحيٝ اظ ضا وطزٖ ذكه
  

 سٕبؼ سب زٞس لطاض ٔي ٔبزض قىٓ ضٚي ضا ٚي ٘ٛظاز اظ ذيؽ قبٖ وطزٖ زٚض اظ دؽ 2

 : فبيسٜ زاضز زٚ سٕبؼ ايٗ .قٛز ثطلطاض دٛؾز ثب دٛؾز

 ٞيذٛسطٔي اظ خٌّٛيطي ٚ ٘ٛظاز قسٖ ٌطْ -اِف

 ٔبزض ثب ٖبَفي اضسجبٌ ثطلطاضي - ة

  

   .وٙس ٔي سٕيع دٛاض سٛؾٍ ٚ وطزٜ چه ضا ٘ٛظاز ٞٛايي ضاٜ 3

   . ٌيطز ٔي ذٖٛ ٕ٘ٛ٘ٝ ٘بف ثٙس اظ ، ٔبزض ثٛزٖ ٔٙفي RH نٛضر زض 4

   .ثطز ٚاضٔط ٔي ظيط ضا ٘ٛظاز ، دعقه سٛؾٍ ثٙس٘بف اسهبَ لُٕ اظ دؽ 5

   .وٙس ٔيوٙشطَ  دٙدٓ ٚ اَٚ زلبيك زض ضا ٘ٛظاز آدىبض ٚ سٙفؽ ٚيٗيز 6

 ٔي سحطيه يطثبر ٔلايٓ ٚ ٔبؾبغ ثب ضا دب وف يب ثسٖ دٛؾز سٙفؽ، ٖسْ نٛضر زض 7

 .وٙس ٕ٘ي ضا لُٕ ٘ٛظاز وطزٖ ٌطْ ٚ وطزٖ ذكه يٕٗ زض .وٙس

  

   .ٌيطز وٕه ٔي اَفبَ ٚ ثيٟٛقي دعقه اظ ء احيب ازأٝ ثٝ ٘يبظ نٛضر زض 8

 ٘جبقس، ٖٕٛٔي سحز ثيٟٛقي زضٔب وٝ نٛضسي زض ٚ ٘ٛظاز ٚيٗيز قسٖ ثبثز اظ دؽ 9

 .ٌصاضز ٔي آغٛـ ٔبزض زض ٚ زازٜ ٘كبٖ ٔبزض ثٝ ضا ٚي

  

 سبضيد ٚ ؾبٖز ظايٕبٖ، خٙؿيز، ٖبُٔ ، ٘ٛٔ ٘ٛظاز، ثٝ ٔطثٌٛ ٘يبظ ٔٛضز اَلاٖبر وّيٝ 11

 ٚي زؾز ثٝ ٚ وطزٜ ثجز ٘ٛظاز زؾشجٙس ضا زض دٙدٓ ٚ اَٚ زليمٝ آدىبض ؾعاضيٗ، ا٘دبْ

 .ثٙسز ٔي

  

 آدٍبض  ظايٕبٖ ٖبُٔ  ثيٟٛقي ٘ٛٔ) ظايٕبٖ ثٝ ٔطثٌٛ اَلاٖبر ٚ قسٜ ا٘دبْ السأبر وّيٝ 11

 ٚخٛز ٟ٘بيي، ٚيٗيز  ؾعاضيٗ ا٘دبْ ٚ سبضيد ،ؾبٖز ٘ٛظاز خٙؿيز( دٙدٓ ٚ اَٚ زليمٝ

 .وٙس ٔي ثجز دطٚ٘سٜ زض ضا ٘يبظ ٔٛضز اَلاٖبر ؾبيط ٚ  آ٘ٛٔبِي ٚخٛز ٖسْ يب

  

 ٔي ثجز دطٚ٘سٜ ٚ زض وطزٜ وٙشطَ ضا ٚي حطاضر زضخٝ ثرف ثٝ ٘ٛظاز سحٛيُ اظ لجُ 12

 ذهٛل ثٝ) زازٜ افعايف ضا ٘ٛظاز حطاضر دٛقف زضخٝ ثٛزٖ دبييٗ نٛضر زض .وٙس

 زاضز ٔي ٍ٘ٝ وٙٙسٜ ظيط ٌطْ ٚ( ؾط دٛقف

  

 دطؾُٙ ثٝ زازٖ ٌعاضـ ثب ضا ٘ٛظاز اَفبَ، ٚ ثيٟٛقي دعقه اظ اخبظٜ وؿت اظ دؽ 13

 .زٞس ٔي سحٛيُ ثرف

  

   .وٙس اؾشفبزٜ ٔي دطسبثُ ا٘ىٛثبسٛض اظ ثرف ثٝ ٘ٛظاز ا٘شمبَ ٚ سحٛيُ خٟز 14

 لجُ اظ وٝ وبسي زض دٛقف ايبفي ثب ضا ٘ٛظاز دطسبثُ، ا٘ىٛثبسٛض ٘جٛزٖ ٔٛخٛز نٛضر زض 15

 .وٙس ٔي ٔٙشمُ ٚ ٌصاضز ٔي قسٜ ٌطْ

  

 



 گیزد هي قزار لیشر تا جزاحي تحت مِ تیواری جْت ایوٌي اصَل اجزای -33پزٍسیجز 

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

 ثيٕبض ثٝ آٖ اؾشفبزٜ سهٕيٓ ثٝ اظ لجُ ِيعض ثبِمٜٛ ٖٛاضو ٚ وبض ا٘دبْ ي ٘حٜٛ ٔٛضز زض 1

 .زٞس ٔي سٛييح
  

 ٔي ٔحبفٓز آٖ ٚ دطسٛ ِيعض اظ اؾشفبزٜ حيٗ زض وبٔلاً ضا ثيٕبض ٞبي دّه ٚ ٞب چكٓ 2

 ضٚي چؿت ثب ضا ٞب آٖ ٚ ٕ٘ٛزٜ اؾشفبزٜ ؾبِيٗ٘طٔبَ  ثٝ آغكشٝ دس اظ وبض ايٗ ثطاي .وٙس

 (. ٌطزٖ ٚ ؾط ٞبي ُٖٕ زض ثرهٛل) وٙس ٔي ثبثز دّه

  

 ٞبي ثب ٖيٙه ضا ٞب چكٓ ٞؿشٙس ثيساض ٚ ٍ٘طفشٝ ٖٕٛٔي ثيٟٛقي وٝ ثيٕبضا٘ي ٔٛضز زض 3

 .زٞس دٛقف ٔي وٙٙس، ٔي اؾشفبزٜ ٌطٜٚ سٕبْ آ٘چٝ ٔكبثٝ يشٔحبفٓ

  

 ذهٛل ثٝ .وٙس اؾشفبزٜ ٔي چكٓ خطاحي اٖٕبَ ََٛ ضز چكٓ ٔحبفّ قيّسٞبي اظ 4

 اؾشفبزٜ ٌيطز ٔي لطاض لطيٙٝ ضٚي وٝ قيّسٞبي ٔرهٛل اظ لط٘يٝ اظ ٔحفبْز خٟز

 .وٙس ٔي

  

 اؾشفبزٜ اقشٗبَ غيط لبثُ ؾذشيه آ٘شي ٞبي ٔحَّٛ اظ دٛؾز اؾىطاة ٚ قؿشٗ ثطاي 5

 .وٙس ٔي

  

 ثٝ) وٙس ٔي ٔحيٍ ذبضج اظ ثبقٙس ٔي سٙشٛض يب اِىُ ثٝ آغكشٝ وٝ ٞبيي دبضچٝ وّيٝ 6

 (. اقشٗبَ ّٖز
  

 ضا ثبقٙس ٔي ٘طٔبَ ؾبِيٗ ثٝ آغكشٝ وٝ ؾِّٛع زاضاي خبشة ٘جبفشٝ يب ثبفشٝ ٞبي دبضچٝ 7

 .زٞس ٔي خطاحي لطاض ثطـ ٔحُ اَطاف زض ٞب زضح ضٚي

  

   .زٞس لطاض ٔي ٔطَٛة ؾُح ضٚي اؾشفبزٜ ٖسْ ٍٞٙبْ ضا ِيعض زؾشي لؿٕز 8

 خع ثٝ) وٙس اؾشفبزٜ ٔي ُٖٕ ٔٛضز ثبفز اَطاف زض ٔطَٛة ٞبي حِٛٝ ٚ سٞبد اظ 9

 اقشٗبَ ثبٖث اؾز ٕٔىٗ چٖٛ قٛز اؾشفبزٜ ٔي  Nd : YAGِيعض  اظ وٝ ٔٛاضزي

 (. قٛز

  

 ٔي دط ٔطَٛة اظ ٌبظ ضا ضوشْٛ زاذُ ٌيطز ٔي نٛضر ضٚزٜ ٘بحيٝ زض ُٖٕ وٝ ظٔب٘ي 11

 .وٙس

  

   .وٙس ثجز ٔي ٌعاضـ زض ضا آٖ ذطٚج ٚ شْٛضو زض ٔطَٛة ٌبظ زازٖ لطاض 11

 ٚ اوؿيػٖ سدٕٕ ٌبظٞبي ٌطزٖ ٚ ؾط ٚ سٙفؽ فٛلب٘ي لؿٕز خطاحي اٖٕبَ ٍٞٙبْ زض 12

 .ضؾب٘س ٔي حسالُ ثٝ ضا ٘يشطٚغٖ اوؿيس

  

 ضفّىؿي اثط وبٞف ضا خٟز ٞب ز٘ساٖ اٚضٚفبض٘ىؽ ٔحَٛٝ زض ِيعض اظ اؾشفبزٜ ٍٞٙبْ زض 13

 .دٛقب٘س ٔي آٖ

  

 ثيٕبض ضؾب٘ي اوؿيػٖ خٟز ثبلا فيّشطاؾيٖٛ ثب ٔبؾه اظ Co2 ِيعض اظ اؾشفبزٜ ٍٞٙبْ زض 14

 ثيساض(.  ثيٕبضاٖ ٔٛضز زض) وٙس ٔي اؾشفبزٜ
  

 



 جزاحي اعوال در لیشر اس استفادُ سهاى در خَد اس حفاظت -34پزٍسیجز 

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

   .زٞس ٔي لطاض زؾشطؼ زض ٘يع زيٍطاٖ خٟز ٚ دٛقيسٜ ضا ٔرهٛل ٔحبفّ ٞبي ٖيٙه 1

 ُٖٕ ٔحيٍ ثٝ ٔحبفّ ٖيٙه ثسٖٚ زيٍط، افطاز ٚضٚز اظ ِيعض اظ اؾشفبزٜ ٍٞٙبْ زض 2

 .وٙس ٔي خٌّٛيطي

  

 ٔي ٔحبفٓز ٔٙبؾت دٛقف ثب ضا ٞب ا٘سٚؾىٛح ٚ ٔيىطٚؾىٛح چكٕي ٞبي لؿٕز 3

 .وٙس

  

   .وٙس ٔي ذبضج ضا خٛاٞطار دٛؾز، ٔحبفٓز خٟز 4

   .وٙس ٔي اؾشفبزٜ آسف ثٝ ٔمبْٚ ٔحبفّ ٞبي ٌبٖ اظ 5

   .وٙس ٔي اؾشفبزٜ ٔحيٍ اظ زٚز وٙٙسٜ ذبضج ؾبوكٗ يه اظ ِيعض اظ اؾشفبزٜ حيٗ زض 6

 وبٔلاً نٛضر ثٝ ٔشط ٔيّي نسْ 2 حس سب شضار فيّشطاؾيٖٛ لسضر ثب ٞبيي ٔبؾه اظ 7

 .وٙس ٔي اؾشفبزٜ نٛضر ضٚي فيىؽ

  

 

 



 لیشر اس استفادُ اس تعذ ٍ حیي قثل، هحیط ٍ تیوار سیسا آهادُ -35 پزٍسیجز

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

 ٔي ٚي ثٝ ضا ٘يبظ ٔٛضز ٞبي آٔٛظـ ُٖٕ اظ ثٗس ٚ حيٗ لجُ، ٚ وطزٜ آٔبزٜ ضا ثيٕبض 1

 .زٞس
  

   .وٙسٔي  وٙشطَ ٚ آٔبزٜ وبُٔ ضا ِيعض ثٝ ٔطثٌٛ ٘يبظ ٔٛضز سدٟيعار 2

 ٚ ٕ٘ٛزٜ وٙشطَ آة ٚ ٔبيٗبر ٚخٛز ٘ٓط اظ ضا وف ٚ اَطاف ٍٔحي ِيعض آٚضزٖ اظ لجُ 3

 .آٚضز ٔي ضا زؾشٍبٜ ؾذؽ

  

   .وٙس ٔي وبِيجطٜ ضا زؾشٍبٜ اؾشطيُ سىٙيه اظ اؾشفبزٜ ثب اؾىطاة دطؾشبض ٕٞطاٜ ثٝ 4

   .زٞس ٔي لطاض خطاح زؾشطؼ زض ضا دبيي دساَ 5

   .وٙس ٔي وٙشطَ ضا آٖ ّٖٕىطز ٚ وطزٜ ضٚقٗ ضا زؾشٍبٜ 6

   .وٙس ٔي سٙٓيٓ خطاح ٘ٓط ثب ضا اقٗٝ ذطٚج ظٔبٖ ٚ ٚار ٔيعاٖ 7

   .وٙس ٔي آٔبزٜ قسٖ اؾشطيُ ثطاي ٚ وطزٜ سٕيع اؾشفبزٜ اظ دؽ ضا ِيعض فيجطٞبي 8

   .٘ٛيؿس ٔي سىٕيُ ضا ِيعض اظ اؾشفبزٜ ٌعاضـ 9

 اظ نحيح ٚ ايٕٗ اؾشفبزٜ ي ٘حٜٛ ٔٛضز زض ٔطثَٛٝ سىٙيؿيٗ يب سدٟيعار ٟٔٙسؼ ثب 11

 .وٙس ٔي ٕٞىبضي ِيعض

  

 

 



 عول اتاق در هینزٍسنَج اس هزاقثت -36پزٍسیجز 

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

 ٌٙس ٚ ٖفٛ٘ي يس ٔحَّٛ ثٝ آغكشٝ سٕيع دبضچٝ يه ثب ضا ِٙعٞب عخ ثٝ ذبضخي ؾُٛح 1

 .وٙس ٔي سٕيع ظزا
  

   .زاضز ٔي ٍ٘ٝ سٕيع آِٛزٌي اظ خٌّٛيطي خٟز ضا ٞب چطخ ٚ ٞب دبيٝ 2

 يب ٔحَّٛ زض ٚ ٕ٘ٛزٜ سٕيع ؾبظ٘سٜ وبضذب٘ٝ زؾشٛض ثٝ سٛخٝ ثب ضا ٔيىطٚؾىٛح ِٙعٞبي 3

 .وٙس ٕ٘ي ٚض غَٛٝ آة

  

 خٌّٛيطي آٖ افشبزٖ اظ ٚ ٘ىٙس ِٕؽ ضا ِٙع وٝ اؾز ٔطالت چكٕي سٗٛيى ظٔبٖ زض 4

 .وٙس ٔي

  

 وٙشطَ نسٔٝ اظ يطيديكٍ ٚ نحيح لطاضٌيطي خٟز اظ ضا ٞب ؾيٓ ٚ اِىشطيىي اسهبلار 5

 .وٙس ٔي

  

 ؾٍٙيٗ ٚؾبيُ چطخ ظيط وٝ زٞس ٔي آضايف ٚ آٚضي خٕٕ َٛضي ضا اسهبلار ٚ ٞب ؾيٓ 6

 .٘جيٙٙس نسٔٝ ٚ ٍ٘يط٘س لطاض

  

 آٖ يبفشٗ ثطاي ٌكشٗ ثٝ ٔدجٛض خطاح وٝ زٞس ٔي لطاض ٚيٗيشي زض ضا دبيي وٙشطَ 7

 .٘جبقس

  

 ٍ٘ٝ اؾشفبزٜ ٔحُ ثٝ ٘عزيه ٚ ظيبز آٔس ٚ ضفز اظ زٚض ضا آٖ لُٗبر ٚ ٔيىطٚؾىٛح 8

 .وٙس ٔي زاضي

  

 ذبن ٚ ٌطز سدٕٕ اظ خٌّٛيطي ثطاي ضا لُٗبر ٚ ثبظٚٞب ٔيىطٚؾىٛح، اظ اؾشفبزٜ اظ دؽ 9

 .زٞس ٔي لطاض ؾبظ٘سٜ وبضذب٘ٝ ٔرهٛل ٞبي دٛقف زض

  



 َّضي تي دستگاُ چل -37پزٍسیجز 

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

   .وٙس ٔي آٔبزٜ ضا ثيٟٛقي ٔبقيٗ 1

   .وٙس ٔي وٙشطَ ضا زؾشٍبٜ ثٛزٖ ؾبِٓ 2

   .وٙس ٔي وٙشطَ ضا ٞب فّٛسه ٚ فّٛٔشطٞب ٌبظٞب، 3

 



ّای  تیواری ٍ عول ًَع ٍ تیَْضي ًَع حسة تز ایٌذامطي تزای دستگاُ مزدى آهادُ -38پزٍسیجز 

 تیواراى ای سهیٌِ

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

   .وٙس ٔي سٙٓيٓ ثيٕبض ؾٗ ٚ ٚظٖ حؿت ثط ضا زؾشٍبٜ سٙفؽ سٗساز ٚ حدٓ 1

 ٔي سٙٓيٓ دعقه ٘ٓط ثب ثيٕبض ٖٕٛٔي ٚيٗيز حؿت ثط ضا سجريطي زاضٚٞبي زضنس 2

 .وٙس
  

 



 ایٌذامطي اًجام در مول -39پزٍسیجز 

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

   .وٙس ئ آٔبزٜ ٞٛقي ثي ََٛ زض ٚ ايٙساوكٗ ثطاي ضا ٔهطفي زاضٚٞبي 1

   .وٙس ٔي وٕه ٌصاضي ِِٛٝ ٚ اوؿيػٖ زازٖ قبُٔ ايٙساوكٗ ا٘دبْ ثطاي دعقه ثٝ 2

   .وٙس ٔي ٚنُ ثيٕبض ثٝ ضا دىٌٙٛطاف ٚ ٔشط اوؿي دبِؽ 3

   .وٙس ٔي ٚنُ ثيٕبض ثٝ ضا EKG زؾشٍبٜ ٘يبظ نٛضر زض 4

   .وٙس ٔي َوٙشط ضا حيبسي ٖلايٓ ثيٕبض ٚيٗيز حؿت ثط ثبض يه زليمٝ 23 سب 5 ٞط 5

   .زٞس ٔي ا٘دبْ ٘يبظ َجك ضا (ٔرسضٞب -ٞب وٙٙسٜ قُ) ٞٛقي ثي زاضٚٞبي سىطاض 6

   .وٙس ٔي لُٕ ُٖٕ ذبسٕٝ زض ضا ٞٛقي ثي ٌبظٞبي ٚ زاضٚٞب 7

   .وٙس ٔي ؾبوكٗ ضا سطاقٝ ِِٛٝ ٚ زٞبٖ سطقحبر 8

   .وٙس ٔي ذبضج ضا سطاقٝ ِِٛٝ 9

 ضيىبٚضي دطؾشبض سحٛيُ ٚ وٙس ٔي ٔٙشمُ ضيىبٚضي ثٝ ضزثطا٘ىب ثب ُٖٕ سرز اظ ضا ثيٕبض 11

 .زٞس ٔي

  

 

 



 تیَْضي ٍسایل عفًَي ضذ ٍ ضَ ٍ ضست -41پزٍسیجز 

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

   .وٙس ٔي آٚضي خٕٕ ضا ٔهطف ثبض يه ٚؾبيُ 1

   .وٙس ٔي ٖفٛ٘ي يس ٚ قٛ ٚ قؿز ٔدسزاً ا ض اؾشفبزٜ لبثُ آِٛزٜ ِٛاظْ 2

 

 



 عول اتاق ضَی ٍ ضست -41ٍسیجز پز

 خیز تلي هزاحل اًجام مار ردیف

   .وٙس ٔي آٔبزٜ ضا ٚؾبيُ وّيٝ 1

 ٖفٛ٘ي يس ٔحَّٛ) وٙس ٔي ضليك قسٜ زازٜ زؾشٛض ي ا٘ساظٜ ثٝ ضا ٖفٛ٘ي يس ٔحَّٛ 2

 (. قٛز سٟيٝ سبظٜ ثبيؿشي
  

   .وٙس ٔي قطٚٔ ؾيبِشيه چطا٘ ٔثُ لؿٕز ثبلاسطيٗ اظ ضا قٛ ٚ قؿز 3

   .وٙس ٔي سٕيع دبضچٝ زٚضا٘ي حطوز ثب ضا ٚؾبيُ ي دبيٝ حشي ٞب لؿٕز وّيٝ 4

   .وٙس ٔي سٕيع ضا زيٛاضٞب ٚ ٞب لفؿٝ خطاحي، ٔحيٍ ٘ٓبفز اظ دؽ 5

 ٔبقيٗ فّٛضاؾىٛح، ٍ٘بسٛؾىٛح، :ٔب٘ٙس ٔشحطن ٚ ثبثز اظ آٖ ُٖٕ اسبق سدٟيعار وّيٝ 6

 وٙس ٔي ٖفٛ٘ي يس ٚ ٕيعس زلز ثٝ ضا … ٚ ؾيبِشيه ٞبي چطا٘ ثيٟٛقي،

  

   .وٙس ٔي سٕيع وبٔلاً ضا وف ؾُٛح، اسٕبْ اظ دؽ 7

 


