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 : Log bookهدف و جايگاه آموزشي 

در اين درس و در  ، دفترچه اي است كه ضمن بيان اهداف كلي درس و روند دوره، عملكرد دانشجو را(Log book)گزارش روزانه

 Logاين دوره ثبت مي نمايد. پايش عملكرد دانشجويان در فرآيند آموزش يكي از اركان اصلي جهت ارتقاء كيفيت مي باشد و هدف 

book  علاوه بر ارائه مطالبي بعنوان راهنماي مطالعاتي، ابزاري جهت ارزشيابي ياد گرفته هاي دانشجو و ارزيابي برنامه آموزشي

 نيز مي باشد. دانشكده 

 : Log bookچگونگي تكميل 

 .پس از كسب مهارت در هر مرحله قسمت جدول را شخصا تكميل نموده و به تاييد مربي مربوطه نيز رسانده شود  

  قبل از اتمام دوره، با توجه به اهداف كلي درس وRequirement  تعيين شده از سوي گروه در صورت عدم يادگيري يك

  طلاع مربي مربوطه رسانده شود.مهارت، موضوع به ا

 .در پايان دوره، فرم تكميل شده را جهت تحليل و بررسي به مربي گروه تحويل نمايند  

 .در پايان دوره كارشناسي ارائه مجموعه تكميل شده جهت شركت در امتحان جامع و انجام امور فارغ التحصيلي الزامي است  

 توصيه ها و مقررات 

 جو و تاييد آن توسط مربي مربوطه در هر دوره الزامي مي باشد.تكميل فرم توسط دانش  

 .رعايت كامل مقررات درون بخشي كه در همين دفترچه اعلام شده، ضروري است  

  لطفا در كمال دقت، صداقت و بدون مخدوش شدن اطلاعات، به تكميل اين دفترچه اقدام نماييد. بديهي است عدم تكميل

  ما خواهد شد.مناسب، موجب تضييع حقوق ش

 .در صورت مفقود شدن مسئوليت از بين رفتن اطلاعات موجود در آن به عهده دانشجو مي باشد   

  
 اهداف كلي آموزشي دوره 

   نحوه ارتباط برقرار كردن با كودک بيمار و والدين او 

   آشنايي با تشخيص بيماري ها و اورژانس هاي كودكان 

 ت از كودک بيمار  آشنايي با اصول كلي درمان و مراقب 

 



  (Requirement)حداقل هاي آموزشي 

  سرو گردن ،گوش وحلق وبيني ، قلب و ريه ،شكم ، كبد و طحال ، دستگاه تناسلي ، اندامها ، دستگاه )معاينه كودک

  و ....( ادراري

   بررسي علائم حياتي در كودكان و تفاوت آن در بزرگسالان 

 كان و بزرگسالان  تفاوت معيارهاي آزمايشگاهي در كود 

   بررسي رشد كودک از نظر دستگاه عصبي و معاينات و تستهاي مربوطه 

  آموزش انجام EEG  

   بررسي كودک از نظر كم خوني 

   آموزش گرفتن نوار قلب از كودكان 

   آموزش تغذيه صحيح و ورزش و بازي 

  آموزش بررسي و توصيه واكسيناسيون صحيح در كودكان در شرايط مختلف 

 مورد  15شاهده معاينه و تشخيص علائم و اداره دو پيگيري بيماري هاي شايع عفوني و غير عفوني حداقل م 

   

 مقررات درون بخشي  

  مصوب شوراي آموزشي دانشگاه مي « اخلاق حرفه اي»و « پوشش مناسب»دانشجويان موظف به رعايت آيين نامه اجرايي كد

 باشند . 

 ه قوانين و مقررات بيمارستان ها و درمانگاه ها مي باشند . دانشجويان ملزم به رعايت كلي 

  دربخش هاي مربوط حاضر باشند .  7:30دانشجويان راس ساعت 

  (كنفرانس، ژورنال، پمفلت) .دانشجويان تكاليف خود را در زمان مقرر تهيه و ارائه نمايند 

 حان جامع مامايي هستند . كليه دانشجويان ملزم به شركت در امتحانات كتبي پايان دوره و امت 

 Log book   . كارآموزي بايستي در طول كارآموزي تكميل گردد و در پايان به مربي مربوطه تحويل نمايند 

 



 فهرست مراجع مطالعاتي دانشجو: 

  بيماريهاي كودكان نلسون آخرين چاپ 

  بيماريهاي كودكان مارلو آخرين چاپ 

 بيماري هاي كودكان ويلي وونگ آخرين چاپ  

 مهارتهايي كه دانشجو در طول دوره بايد بياموزد: 

 مهارت هاي شناختي: 

  . آشنايي دانشجويان با فعاليتهاي بهداشتي و درماني و پيشگيري كه در مراكز بايد انجام دهند 

 مهارت هاي نگرشي 

   درک اهميت انجام مراقبت و آموزش براي بيمار و جامعه 

 در جامعه  درک مشكلات بهداشتي و پيشگيري آن 

 

 : مهارت هاي حركتي

  سرو گردن ،گوش وحلق وبيني ، قلب و ريه ،شكم ، كبد و طحال ، دستگاه تناسلي ، اندامها ، دستگاه )معاينه كودک

 (ادراري و... 

   بررسي علائم حياتي در كودكان و تفاوت آن در بزرگسالان 

   تفاوت معيارهاي آزمايشگاهي در كودكان و بزرگسالان 

 رشد كودک از نظر دستگاه عصبي و معاينات و تستهاي مربوطه   بررسي 

  آموزش انجامEEG   

   بررسي كودک از نظر كم خوني 

   آموزش گرفتن نوار قلب از كودكان 

   آموزش تغذيه صحيح و ورزش و بازي 

  آموزش بررسي و توصيه واكسيناسيون صحيح در كودكان در شرايط مختلف 

 مورد  15ئم و اداره دو پيگيري بيماري هاي شايع عفوني و غير عفوني حداقل مشاهده معاينه و تشخيص علا 

 



 

ملاحظات  

 استاد
 نام و نام خانوادگي و

امضاء استاد يا پرسنل  

 مربوطه

نام و نام   شماره پرونده تاريخ انجام مهارت

 خانوادگي بيمار
حداقل  ارزشيابي استاد نام مركز

 موارد

 ضروري

 نام مهارت
 

 خوب متوسط ضعيف

 

 

 

 

معاينه كودک  سرو  1       

 گردن

گوش وحلق وبيني و قلب 

 وريه و شكم وكبد و

طحال و دستگاه تناسلي  و 

 اندامها

 مورد 15

1 

  

  

              2 

  

  

              3 

                4 

                5 

                6 

                7 

        8 

        9 

                10 



لاحظات   

 استاد
 نام و نام خانوادگي و

امضاء استاد يا پرسنل  

 مربوطه

نام و نام   شماره پرونده تاريخ انجام مهارت

 خانوادگي بيمار
حداقل   ارزشيابي استاد  نام مركز

 موارد

 ضروري

 نام مهارت
 

 خوب متوسط فضعي

 

 

 

 

 بررسي علائم حياتي و 1       

 مقايسه با بزرگسالان

 مورد 15

2 

  

  

              2 

  

  

              3  

        4 

        5 

        6 

        7 

        8 

        9 

                10 

  



ملاحظات  

 استاد
 و نام خانوادگي و نام

امضاء استاد يا پرسنل  

 مربوطه

نام و نام   شماره پرونده تاريخ انجام مهارت

 خانوادگي بيمار
حداقل   ارزشيابي استاد  نام مركز

 موارد

 ضروري

 نام مهارت
 

 خوب متوسط ضعيف

 يها اريتفاوت مع 1         

در كودكان مثل  يشگاهيآزما

 ادرار خون و  شيآزما

3 

  مورد  15                   

  

  

              2 

                3 

                4 

                5 

                6 

                7 

                8 

        9 

                10 



ملاحظات  

 استاد
 نام و نام خانوادگي و

امضاء استاد يا پرسنل  

 مربوطه

نام و نام   شماره پرونده تاريخ انجام مهارت

 خانوادگي بيمار
حداقل  ارزشيابي استاد نام مركز

 موارد

 ضروري

 نام مهارت
 

 خوب متوسط ضعيف

 

 

 

 

       1  

 

بررسي رشد كودک از 

نظر دستگاه عصبي و 

معاينات وتست هاي  

 مربوطه

عقب ماندگي تشنج افت  

 مورد 15تحصيلي  

4 

  

  

              2 

  

  

              3 

                4 

                5 

                6 

                7 

        8 

        9 

                10 



 
ظات  ملاح

 استاد
 نام و نام خانوادگي و

امضاء استاد يا پرسنل  

 مربوطه

نام و نام   شماره پرونده تاريخ انجام مهارت

 خانوادگي بيمار
حداقل  ارزشيابي استاد نام مركز

 موارد

 ضروري

 نام مهارت
 

 خوب متوسط ضعيف

 

 

 

 

بررسي رشد كودک قد  1       

 ووزن و بررسي تاخير

 شد غير طبيعيرشد يا ر

 مورد 15

5  

  

  

              2 

  

  

              3 

        4 

        5 

                6 

                7 

        8 

        9 

                10 



 
ملاحظات  

 استاد
 نوادگي ونام و نام خا

امضاء استاد يا پرسنل  

 مربوطه

نام و نام   شماره پرونده تاريخ انجام مهارت

 خانوادگي بيمار
حداقل  ارزشيابي استاد نام مركز

 موارد

 ضروري

 نام مهارت
 

 خوب متوسط ضعيف

 

 

 

 

آموزش گرفتن نوار قلب  از  1       

 كودكان

6 

 

 

       2 

 

 

 كودک از نظر كم بررسي 1       

 خوني

                2 

                 1 EEG  آموزش انجام  

                2 

 آموزش تغذيه صحيح و 1                

 ورزش و بازي به كودكان

 و والدين
                2 

آموزش بررسي و توصيه  1                

  واكسيناسيون صحيح در

 حالات مختلف

                2 



ملاحظات  

 استاد
 نام و نام خانوادگي و 

امضاء استاد يا پرسنل  

 مربوطه 

نام و نام   شماره پرونده   تاريخ انجام مهارت 

 خانوادگي بيمار 
حداقل  ارزشيابي استاد  نام مركز 

 موارد 

 ضروري 

 نام مهارت 
 

 خوب  متوسط  ضعيف 

  

  

  

  

              1  

 

 

 

 مشاهده معاينه و 

 تشخيص علائم و 

تظاهرات و اداره و 

پيگيري شايع و عفوني در 

 مورد     15كودكان حداقل 

7 

  

  

               2 

  

  

              3 

                4 

                5 

                6 

                7 

        8 

        9 

                10 



 اظهار نظر مربي: 

 بسيار ضعيف نام و امضاء مربي تاريخ

 12كمتر از 

ضعيف 

14-12 

متوسط 

16-14 

خوب 

18-16 

بسيار خوب 

21-18 

 عنوان مهارت

 اخلاق حرفه اي       

 حضور فعال       

نحوه كار با        

 مددجو

امتحان پايان        

 دوره

  

  
 

 

 

  



  (باليني)رم نظرخواهي از دانشجويان جهت مشاركت در برنامه ريزي آموزشي در دروس كارآموزي ف

 دانشجوي محترم  

محقق نمي شود. خواهشمند است به سوالات اين  (دانشجويان)كنندگان  ا توجه به اينكه اصلاح و ارتقاي برنامه هاي آموزشي جزء با تشريك مساعي برنامه ريزان، مجريان و استفادهب

 فرم با حوصله و دقت نظر كافي پاسخ دهيد . 

 ) نام درس 4) سال ورود             3) مقطع               2) رشته تحصيلي              1

 ) تعداد دانشجويان در كارآموزي: 7) كارآموزي       6  ) نوع درس5

A. در كارآموزي (به عبارت ديگر مهارت هاي باليني در نظر گرفته شده0ف يادگيري اهدا 

 به ميزان كم بينابين   تا حد زيادي   به طور كامل اهداف اين كارآموزي تا چه حد با نوع بيماران و مراقبت هاي معمول در بخش متناسب و مرتبط است؟  (1

 ��  ............................................... خير بلي جود دارد كه ارتباطي با اين بخش ندارد؟  آيا در فهرست اهداف كارآموزي مواردي و (2

 بلي وجود دارد كه يادگيري آنها در اين مقطع براي دانشجويان امكان پذير و مفيد است اما در فهرست اهداف لحاظ نشده است؟   (موضوعات يا مهارت هايي)آيا مواردي (3

 ............................................... خير

 خير زياد است   خير كم است   بلي    آيا مدت زمان در نظر گرفته شده براي كارآموزي براي دستيابي به اهداف و سطح مورد نظر مهارت ها مناسب است؟  (4

B.  فرايند اجراي كارآموزي 



  خير     بلي داف، برنامه ها، وظايف بخش و مقررات آن، شيوه ارزيابي و ... آشنا شديد؟ آيا در آغاز كارآموزي به حد كافي با اه(5

  به ميزان كم  بينابين  اكثر موارد   به طور كامل  ) در طول كارآموزي تا چه حد عملاً به اهداف يادگيري پرداخته شد؟6

  به ميزان كم  بينابين  اكثر موارد   به طور كامل كارآموزي تناسب و ارتباط داشتند؟  موضوعات كنفرانس ها و ژورنال كلاب ها تا چه حد با اهداف(7

 هيچ    كم           زياد      مناسب بخشي از زمان كارآموزي كه صرف ارائه كنفرانس ها يا ژورنال كلاب شده چگونه است؟ (8

 هيچ    كم           زياد      مناسب د؟ دفعات و مدت زمان صرف شده براي راند باليني چگونه بو(9

 كم          زياد      مناسب در بخش يا كار در هر كدام از واحدهاي مركز بهداشتي اختصاصي يافت چگونه بود؟  medi cationمدت زماني كه براي  (10

  خير    بلي است؟ آيا از فرصت هاي موجود دركارآموزي براي يادگيري استفاده موثر و بهينه شده  (11

  خير                   �� بلي             آيا در كارآموزي به موضوعات يا كارهايي پرداخته شد كه به صورت غير ضروري تكراري باشند؟ (12

  خير           �󠄁�بلي ئه شد؟             آيا در طول كارآموزي در زمان هاي مناسب و پي از انجام كارها به شما در مورد نحوه عملكردتان بازخورد ارا (13

  خير    بلي آيا به حد كافي به يادگيري و تمرين مهارت هاي باليني بيش از بحث تئوري پرداخته شد؟   (14

 اييد . براي بهبود يا ارتقاي كارآموزي داريد مرقوم نم(با ارائه راهكار)بطور كامل لطفاً در صورتي كه پيشنهاد يا انتقادي  


